PATVIRTINTA

Varénos ,,Ryto* progimnazijos
direktoriaus 2023 m. rugpjucio
30 d. jsakymu Nr. V-123

VARENOS ,,RYTO“ PROGIMNAZIJOS 2023-2024 IR 2024-2025 MOKSLO METU
PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMU UGDYMO PLANAI

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Varénos ,,Ryto” progimnazijos (toliau—Progimnazija) 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo
mety pradinio ir pagrindinio ugdymo programy ugdymo plane (toliau — ugdymo planas)
reglamentuojama pradinio, pagrindinio ugdymo programy jgyvendinimas Progimnazijoje.

2. Progimnazijos ypatumai:

2.1. esame Socialinio emocinio ugdymo progimnazija. Socialinio emocinio ugdymo strategijos

integruojamos j ugdymo procesa: 14 klasése — saves pazinimo sistema ,,Laikas kartu®“, 6,8 KI.
»~Paauglystés kryzkeles*, 5,7 klasése vyksta ,,Gyvenimo jgiidziy* pamokos.

2.2. dalyvaujame projektuose: e-Twinning tarptautiniame projekte ,,Liaudies dainos be sieny®,
,» Tikstantmecio mokykly* programos projekte, Erasmus + projekte ,,Pazink praeit] sékmingai ateiciai
kurti, planuojamos mainy programos su Turkija, Italija, Kroatija kultliriniam pazinimui skatinti,
uzsienio kalbos jgiidziams tobulinti.

2.3. esame pripazinti sveikatg stiprinan¢ia progimnazija;

2.4. taikome darbo su skirtingy poreikiy mokiniais ugdymo modelj;

2.5. siekiant aukStesniy pasiekimy vykdome mokiniy individualios paZzangos steb¢jima.

3. Ugdymo plano tikslas — formuoti ugdymo turinj ir organizuoti procesg taip, kad kiekvienas
besimokantysis pasiekty asmeninés pazangos, geresniy ugdymosi rezultaty ir jgyty mokymuisi visa
gyvenima butiny kompetencijy.

4. Ugdymo plano uzdaviniai:

4.1. vertinant mokiniy poreikius, laiku teikti pagalba;

4.2. diferencijuoti ugdyma;

4.3. lavinti socialinius emocinius jgiidzius;

4.4. padéti mokiniui pazinti save, stebéti, apmastyti ir valdyti savo mokymasi.

5. Progimnazijos ugdymo turinj reglamentuoja mokytojy parengtos ir patvirtintos Varénos
»Ryto* progimnazijos direktoriaus jsakymu 2023 m. rugpjucio 31 d. Nr. V-107 dalyky ir
neformaliojo vaiky Svietimo programos, taip pat Pradinio, pagrindinio ugdymo bendryjy programy
pagrindu parengti ir su kuruojanciais vadovais suderinti mokytojy ilgalaikiai dalyky planai.

6. Progimnazijos ugdymo planas (toliau—Ugdymo planas) parengtas vadovaujantis 2023—
2024 ir 2024-2025 mokslo mety Bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
$vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandzio 24 d. jsakymu Nr. V=586 ,,Dél 2023-2024 ir
2024-2025 mokslo mety Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo
plany patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu ,,Dél
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandzio 24 d. jsakymo Nr. V=586 ,,.Dél 2023-2024 ir
2024-2025 mokslo mety Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo
plany patvirtinimo* pakeitimo 2023 m. rugpjucio 1 d. Nr. V-1036, ,,Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m.
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gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,,D¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso
patvirtinimo®, Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandzio 20 d. jsakymu Nr. V=570 ,,D¢l
Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo*, Mokymosi pagal
formaliojo $vietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,.D¢l Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas
(iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSas), Lietuvos
higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V=773 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau —
Higienos norma), Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. birzelio 13 d. Nr. V-
686 isakymu ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d.
isakymo Nr. V-773 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas, bendrieji saugos reikalavimai® patvirtinimo* pakeitimo, Geros mokyklos
koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d.
jsakymu Nr. V-1308; ir kitais bendraji ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais. 2023-2025 m.
strateginiu planu, patvirtintu Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2023 m. birzelio 28 d.
jsakymu Nr. V=92, 2023 m. progimnazijos metiniu veiklos planu patvirtintu Varénos ,,Ryto*
progimnazijos 2023 m. birzelio 28 d. jsakymu V-92.

7. Progimnazijos ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 2023-2024 ir
2024-2025 mokslo metais:

7.1. 2023-2024 mokslo metais jgyvendinamos:

7.1.1. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjtcio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,,Dél
Priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau
— 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos), 1, 3, 5, 7 klasése.

7.1.2. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjucio 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433 ,,D¢l
Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau — kartu 2008 m. Pradinio ir
pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atskirai — 2008 m. Pradinio ugdymo
bendrosios programos, 2008 m. Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), 2, 4, 6, 8 klasése,
i8skyrus Chemijos ir Fizikos bendrasias programas 8 klaséje. Chemijos bendroji programa, nurodyta
2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy 24 priede, ir Fizikos bendroji
programa, nurodyta 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy 25 priede 8 klas¢je.



Il SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

8. Mokslo mety pradzia — einamyjy mety rugséjo 1 d., pabaiga — kity mety rugpjacio 31 d.
Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir laikas, skirtas mokiniy poilsiui — atostogoms. Mokiniams
skiriamos: rudens, ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros atostogos.

9. Ugdymo organizavimas 2023-2024 mokslo metais:

9.1. mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2023 m. rugsé¢jo 1 d.;

9.2. ugdymo proceso trukmé 1-4 klasiy mokiniams — 175 d., 5-8, klasiy mokiniams — 185 d.
9.3. skiriamos atostogos:

Rudens atostogos 2023 m. spalio 30 d. — lapkricio 3 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos 2023 m. gruodzio 27 d. — 2024 m. sausio
5d.

Ziemos atostogos 2024 m. vasario 19 d. — vasario 23 d.

Pavasario (Velyky) atostogos 2024 m. balandzio 2 d. — balandZzio 5 d.

Vasaros atostogos 1-4 k. 2024 m. birzelio 12 d. — rugpjtcio 31 d.

Vasaros atostogos 5-8 k. 2024 m. birzelio 27 d. — rugpjtcio 31 d.

10. Ugdymo organizavimas 2024-2025 mokslo metais:

10.1. mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2024 m. rugséjo 2 d.;

10.2. ugdymo proceso trukmé 1-4 klasiy mokiniams — 175 d., 5-8 klasiy mokiniams — 185 d.
10.3. skiriamos atostogos:

Rudens atostogos 2024 m. spalio 28 d. — spalio 31 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos 2024 m. gruodzio 27 d. — 2025 m. sausio 8 d.
Ziemos atostogos 2025 m. vasario 17 d. — vasario 21 d.
Pavasario (Velyky) atostogos 2025 m. balandzio 22 d. — balandzio 25 d.
Vasaros atostogos 1-4 k. 2025 m. birzelio 13 d. — rugpjtcio 31 d.
Vasaros atostogos 5-8 Kl. 2025 m. birzelio 30 d. — rugpjucio 31 d.

11. Progimnazijoje mokomasi penkias dienas per savait¢. Pagrindiné ugdymosi forma —
pamoka. Esant karantino sglygoms — nuotoliniu biidu, naudojant G Suite for Education nuotolinio
ugdymo sistema. Mokslo mety ugdymo procesas skirstomas ] pusmecius:

2023-2024 mokslo metais:
I pusmetis — 2023 m. rugséjo 1 d. — 2024 m. sausio 26 d. (91 ugdymo diena).
I pusmetis — 1-4 klaséms — 2024 m. sausio 29 d. — 2024 m. birzelio 11 d. (84 ugdymo dienos);
5-8 klaséms — 2024 m. sausio 29 d. — 2024 m. birzelio 26 d. (94 ugdymo dienos).

2024-2025 mokslo metais:
I pusmetis — 2024 m. rugséjo 2 d. — 2025 m. sausio 24 d. (88 ugdymo dienos).
I pusmetis — 1-4 klaséms — 2025 m. sausio 27 d. — 2025 m. birzelio 12 d. (87 ugdymo dienos);
5-8 klaséms — 2025 m. sausio 27 d. — 2025 m. birzelio 27 d. (97 ugdymo dienos).



12. Progimnazijoje susitarta per metus organizuoti tris Visuotines 5-8 kl. tévy dienas, Sias
dienas susiejant su signaliniais pusmeciais (pusmeciai vedami lapkri¢io ir balandzio ménesiy
paskuting savaite) ir pirmojo pusmecio pabaiga. Dél visuotiniy Tévy dieny organizavimo susitarta
2023 m. geguzés 9 d. klasiy vadovy metodinés grupés posédyje, protokolo Nr.6.

2023-11-30 Visuotine 5-8 kl. tévy diena
2024-01-18 Visuotine 5-8 kl. tévy diena
2024-04-25 Visuotine 5-8 kl. tévy diena
2024-11-28 Visuotiné 5-8 kl. tévy diena
2025-01-16 Visuotiné 5-8 kl. tévy diena
2025-04—17 Visuotine 5-8 kl. tévy diena

13. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar
ivykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybeli, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés) ar
esant aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biadu reglamentuojama progimnazijos ugdymo plano 2 priedas.

14. Progimnazijos vadovas, esant aplinkybéms, kelian¢ioms pavojy mokiniy Sveikatai ar
gyvybei, priima sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo ar sustabdymo. Sprendimus dél
ugdymo proceso koregavimo, iskai¢iavimo/nejskai¢iavimo i ugdymo dieny skai¢iy derina su
progimnazijos taryba, Varénos rajono savivaldybés administracijos Svietimo skyriaus vedéja.

15. Mokiniy lankomumo apskaita ir progimnazijos nelankymo prevencija vykdoma,

vadovaujantis Mokiniy lankomumo apskaitos ir progimnazijos nelankymo prevencijos tvarka,
patvirtinta Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2019 m. rugpjicio 30 d. isakymu Nr. V-156.

ANTRAS SKIRSNIS
PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

16. Ugdymo plang parengé Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2023-02—-28 jsakymu
V-24 sudaryta darbo grupé.

17. Rengiant ugdymo plang Progimnazijos bendruomené priéme ir atnaujino sprendimus
(klasiy vadovy metodinéje grupéje 2023-05-09, prot. Nr. 6, Matematikos, IT ir gamtos moksly
mokytojy metodinés grupés susirinkimo 2023-05-10, prot. Nr. 8, Socialiniy moksly, dorinio
ugdymo, kiino kulttiros, meny ir technologijy mokytojy metodinéje grupéje, 2023—-05-11 protokolas
Nr. 8., Pradinio ugdymo mokytojy metodingje grupéje 2023-05-11 Nr. 10, Kalby metodinéje grupéje
2023-05-08 Nr. 10) dél neformaliojo ugdymo organizavimo, zmogaus saugos, etnokultiiros,
socialinio emocinio ugdymo, informaciniy technologijy, ugdymo karjerai, sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo Seimai, alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medZiagy vartojimo
prevencijos programy integravimo, Svietimo pagalbos teikimo, ugdymo proceso organizavimo,
diferencijavimo, pusmeciy trukmés, kultiirinés pazintinés veiklos organizavimo, laikinyjy grupiy
sudarymo, socialinio emocinio ugdymo organizavimo, informaciniy technologijy integravimo |
mokomuosius dalykus, pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos, individualios pazangos stebésenos
ir pagalbos mokiniui teikimo, mokymo namie organizavimo, specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy
ugdymo, Svietimo pagalbos teikimo.

18. Rengiant ugdymo plang remiamasi nacionalinio mokiniy pasiekimy patikrinimo
duomenimis, mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo ugdymo procese duomenimis ir informacija,
progimnazijos veiklos jsivertinimo duomenimis. Siekiant kiekvieno vaiko individualios pazangos
stengiamasi laiku nustatyti iSkylanc¢ius ugdymosi sunkumus, numatyti biidus jiems Salinti. Lapkricio
ir balandzio ménesiy paskutinémis savaitémis vedami signaliniai pusmeciai, gruodzio ir geguzés
pirmosiomis savaitémis organizuojami klasése dirbanc¢iy mokytojy susirinkimai (aptariamos mokiniy
mokymosi sékmés, nesékmés, elgesio, lankomumo problemos, tikslinamas pagalbos mokiniams
teikimas). 2022-2023 m. m. organizuoti 42 klasése dirbanc¢iy mokytojy susirinkimai, organizuoti
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triSaliai susitikimai, kuriy metu sudaryti pagalbos planai mokiniams, turéjusiems neigiamus
jvertinimus signaliniuose pusmeciuose (sudaryti 23 pagalbos mokiniui planai, vesta 23 trisaliai
susitikimai—pokalbiai). 2022-2023 m. m. padaré pazanga, t. y. antrojo pusmecio jvertinimy vidurkis
lyginant su pirmuoju pakilo arba iSliko nepakites i$ ne maziau kaip 50 % mokomuyjy dalyky 86 %
visy 5-8 klasiy mokiniy (2021-2022 m. m. buvo 85 %). Siekiama nuolatinio mokiniy, daranciy
individualia pazangg, skaiCiaus augimo. Ugdymo planas nukreiptas | kiekvieno mokinio

kompetencijy ugdyma.
4 klase
Mokyklos
ce s s rezultaty
Pagal kognityviniu gebéjimu grupe procentais
vidurkis*
MATEMATIKA
Zinios ir supratimas 66,0
Taikymas 49,3
Aukstesnieji mastymo gebéjimai 31,2
SKAITYMAS
Taikymas 56,7
Aukstesnieji mastymo gebéjimai 54,2
Mokyklos
Pagal veiklos sritj rezultatt.;
procentais
vidurkis*
MATEMATIKA
Skaiciai ir skaiciavimai 59,1
Reiskiniai, lygtys, nelygybés 69,7
Geometrija, matai ir matavimai 46,4
Statistika 68,6
Komunikavimas ir bendrosios problemy sprendimo strategijos 34,7
8 klase
Mokyklos
ce s s rezultaty
Pagal kognityviniu gebéjimu grupe procentais
vidurkis*
MATEMATIKA
Zinios ir supratimas 52,0
Taikymas 44,0
Aukitesnieji mastymo gebéjimai 33,5
LIETUVIU KALBA IR LITERATURA (SKAITYMAS)
Taikymas 68,3
Aukstesnigji mastymo gebéjimai 63,5



Mokyklos

Pagal veiklos sriti rezultatL_;

procentais
vidurkis*

MATEMATIKA

Skaiciai ir skaiciavimai 48,2

Reiskiniai, lygtys, nelygybés, sistemos, sarysiai ir funkcijos 40,4

Geometrija, matai ir matavimai 50,3

Stochastika 47 6

Problemy sprendimas 29,6

Atsizvelgiant | NMPP rezultatus, nutarta didinti mokiniy matematinj raStingumg. Ugdyti
aukstesniuosius mastymo gebéjimus, plétoti patyriminj ugdyma, organizuojant pamokos uz
mokyklos riby, organizuojant netradicinio ugdymo dienas, vykdant projektines veiklas.

TRECIAS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO ORGANIZAVIMAS

19. Mokiniy skai¢iy neformaliojo vaiky Svietimo grupéje pagal turimy mokymo &Sy dyd;
nustato progimnazijos vadovas, suderings su progimnazijos taryba. Minimalus mokiniy skai¢ius
grupéje — 12 mokiniy.

20. Neformaliojo vaiky Svietimo valandos skiriamos, atsizvelgiant | mokiniy neformaliojo
Svietimo poreikius, numatomus ugdymo prioritetus, progimnazijos léSas. Mokiniai pagal savo
pomeégius ir norus renkasi neformaliojo vaiky Svietimo programas. Neformaliojo vaiky Svietimo
programose dalyvaujantys mokiniai Zymimi Mokiniy registre.

21. Neformalusis ugdymas progimnazijoje 1-8 klasése organizuojamas S$iomis kryptimis:
menineés raiskos, intelektinés projektinés veiklos, sporto ir sveikos gyvensenos. Mokiniy neformaliojo
Svietimo poreikiy analizé atsispindi pateiktose neformaliojo ugdymo ataskaitose, kurios rengiamos
kasmet mokslo metams pasibaigus, atsizvelgiama j} mokiniy poreikius, veikly testinumg, mokytojy
pasirengimg ir pasiiilg. Neformaliojo vaiky Svietimo programas mokiniai renkasi laisvai, jos yra
neprivalomos, jgyvendinamos §ios neformaliojo ugdymo programos:

22. 2023-2024 m. m. 1-4 klasése neformalaus ugdymo valandy paskirstymas (pradiniy klasiy
metodinés grupés protokolas 2023—05-11 Nr. 10).

Programos Klasés Mokytojo vardas, pavardé Valandy
pavadinimas skaicius

Meniné raiska

Pasaulio 1-4 Janina Oszustovicz 4
diskoteka

Muzikiné 1-4 Asta KasSétiené 2
pasaka ,,Gryby

karas*

Etno studija 2-4 Ineta Meduneckyté TamoSitiniené 1




Mokomés piesti | 1-4 Inga Balioniené 2

AS kuriu 2-3 Neringa Saldiené 1
Intelektiné projektiné veikla

Kalbos skrynelé | 1-2 Angelé Kamanduliené 1

Smalsuciy 1 Laima Budéniené 1

klubas

Gabiy vaiky 3 Ausrelé Kauneckiené 1

klubas

,English 4 you* | 2 Irma Gelusevicitte 1

Gamtos ABC 1-2 Ona Velickiené 1

Sportas, sveika gyvensena

Jaunieji 4 Vilius Vielys 1

Sauliukai

Sportiniai 3-4 Rima Gecevic¢iené 1

komandiniai

zaidimai

Drasts, stipras, |34 Rima Geceviciene 1

vikris

Sacho ir Mato 3-4 Vyda Leikaitiené 1

mokyklele

IS viso: 19

2024-2025 m. m. 14 klasése neformalaus ugdymo valandy paskirstymas

Programos Klasés Mokytojo vardas, pavardé Valandy
pavadinimas skaicius
Pasaulio 1-4 Janina Oszustovicz 4
diskoteka

Muzikiné 1-4 Asta Kasétiene 2

pasaka ,,Gryby

karas*

Etno studija 2-4 Ineta Meduneckyté TamoSitiniené | 1
Mokomés piesti | 14 Inga Balioniené 2

Kalbos skrynelé | 1-2 Angelé Kamanduliené 1




AS kuriu 3-4 Neringa Saldiené 1
Smalsuciy 1 Laima Budéniené 1
klubas

Gabiy vaiky 3 Ausrelé Kauneckiené 1
klubas

,English 4 you« |2 Irma Geluseviciuté 1
Gamtos ABC 1-2 Ona Velickiené 1
Jaunieji 4 Vilius Vielys 1
Sauliukai

Sportiniai 3-4 Rima Geceviciené 1
komandiniai

zaidimai

Drasts, stiprius, |34 Rima Geceviciené 1
vikris

Sacho ir Mato 3-4 Vyda Leikaitiené 1
mokyklele

I5 viso: 19

2023-2024 m. m. 5-8 klasése neformalaus ugdymo valandy paskirstymas

Programos Klasés Mokytojo vardas, pavardé Valandy
pavadinimas skaicius

Meniné raiska

Verslumo 5-8 Dalia Abramaviciené 1
akademija

Miuziklas 5-8 Asta Kasétiené 1
Gamtos ritmu 5-8 Janina Oszustovicz 4
Etno studija 5-8 Ineta Meduneckyté TamoSitiniené | 1

Sportas, sveika gyvensena

Jaunieji 56 Vilius Vielys 2
Sauliukai
Jaunieji 7-8 Vilius Vielys 2
Sauliukai




Sportiniai 5-8 Vilius Vielys 1

zaidimai

Kvadratas 56 Audrius Korsakas 2

Kvadratas 5-6 Jaraté Cebatoriité 2

,,Drasis, stipris, | 56 Audrius Korsakas 2

vikris*

,Drasts, stipris, | 56 Juraté Cebatoritite 2

vikris*

Savanoriai 5-8 Elena Kaziukevicitté 2
Intelektiné projektiné veikla

,»Ryto*“ lyderiai | 7-8 Agne Beleviciene 2

Mokymasis 6— Angelé Moliené 1

tyrin¢jant

Gamtos tyréjo 6 Marija Vasiliauskiené 1

Viso 26

2024-2025 m. m. 5-8 klasése neformalaus ugdymo valandy paskirstymas

Programos Klaseés Mokytojo vardas, pavardé Valandy
pavadinimas skaicius
Meniné raiska

Verslumo 5-8 Dalia Abramaviciené 1

akademija

Miuziklas 5-8 Asta Kasétiené 1

Gamtos ritmu 5-8 Janina Oszustovicz 4

Etno studija 5-8 Ineta Meduneckyté Tamositiniené | 1
Sportas, sveika gyvensena

Jaunieji 5-6 Vilius Vielys 2

Sauliukai
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Jaunieji 7-8 Vilius Vielys 2

Sauliukai

Sportiniai 5-8 Vilius Vielys 1

zaidimai

Kvadratas 56 Audrius Korsakas 2

Kvadratas 5-6 Jaraté Cebatoriiité 2

,,Drasis, stipris, | 56 Audrius Korsakas 2

vikris*

,,Drasis, stipriis, | 56 Jarate Cebatoritité 2

vikris*

Savanoriai 5-8 Elena Kaziukeviciuité 2
Intelektiné projektiné veikla

,,Ryto*“ lyderiai | 7-8 Kkl. Agné Beleviciené 2

Mokymasis 6-7 Angelé Moliené 1

tyrinéjant

Gamtos tyréjo 6 Marija Vasiliauskiené 1

Viso 26

KETVIRTAS SKIRSNIS
UGDYMO VEIKLU IGYVENDINIMAS

23. Integruojamyjy, prevenciniy ir kity ugdymo programy jgyvendinimas aptartas (pradiniy
klasiy metodinéje grupéje 2023—05-11 Nr. 10).

24. 1-4 klasése | Bendrosios programos ugdymo dalyky programy turinj integruojama:

24.1. Gyvenimo jgidziy bendroji programa integruojama j visus mokomuosius dalykus,
neformalyjj Svietima (1 priedas);

24.2. Informacinés technologijos integruojamos j visus mokomuosius dalykus, neformalyjj
Svietimg jgyvendinant Informatikos bendraja programa. (1 priedas);

24.3. Etninés kultiros programa integruojama j visus mokomuosius dalykus, neformalyjj
Svietimg (1 priedas);

24.4, siekiant kurti saugig progimnazijos aplinka, ugdyti mokiniy socialinius emocinius
jgtudzius j klasés vadovo veiklos plang integruojama socialinio ir emocinio ugdymo programa ,,Laikas
kartu* (1 priedas). Programa skatina taikyti aktyviuosius mokymosi biidus, grupinj darba, ugdo
atsakomybe ir sgmoningumg. Be to, tévy itraukimas } mokymosi procesa padeda siekti individualios
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vaiko pazangos, kuria mokinio — mokytojo — tévy bendradarbiavimo atmosferg. Aptarta pradiniy
klasiy metodinéje grupéje (Protokolo Nr. 10, 2023 m. geguzés 11 d.).

25. 2023-2024 m. m. j 6 kl., 8 kl. Bendrosios programos ugdymo dalyky programy turinj
integruojama:

25.1. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941 , Dél
Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos patvirtinimo* (toliau —
Sveikatos programa); (1 priedas)

25.2. Socialinio emocinio ugdymo programa ,,Paauglystés kryzkelés* (SEU) (1 priedas)

25.3. Etniné kultiiriné veikla jgyvendinama vadovaujantis Pagrindinio ugdymo etninés
kultiiros bendrgja programa, kurios patvirtintos Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651 ,,Dél Pagrindinio ugdymo etninés kulttiros bendrosios
programos ir Vidurinio ugdymo etninés kulttiros bendrosios programos patvirtinimo®. (1 priedas)

25.4. Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa
patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. [SAK—
494 (1 priedas).

25.5. Informacinio rastingumo ugdymga progimnazija integruoja i visus mokymo dalykus,
klasés valandéles ir neformalyjj Svietima;

26. Integruoty programy turinys fiksuojamas ilgalaikivose dalyky mokytojy planuose ir
metiniuose bibliotekos darbuotojy, klasés vadovy, pagalbos mokiniui specialisty planuose,
visuomenés sveikatos prieziiiros specialistés veikloje.

27. Vykdoma Ugdymo karjerai veikla, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m.
rugpjicio 24 d. nutarimu Nr. 847 ,,Profesinio orientavimo teikimo tvarkos apraSas®, bei Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2022 m. rugpjucio 31 d. jsakymu Nr. V-1334 |,
Rekomendacijos dél karjeros specialisty funkcijy ir profesinio orientavimo paslaugy teikimo Svietimo
Jstaigose*.

PENKTAS SKIRSNIS
MOKINIO PAZANGOS IR PASIEKIMU VERTINIMAS

28. Mokinio pasiekimai ir paZzanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis Bendrosiomis
ugdymo programomis, Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu,
Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarka patvirtinta Varénos ,Ryto* progimnazijos
direktoriaus 2020 m. lapkri¢io 13 d. jsakymu V-163 (2023-2024 m. m. 2 kl., 4 kl., 6 kl., 8 Kkl.),
Mokiniy pasiekimy ir paZangos vertinimo tvarka patvirtinta Varénos ,,Ryto* progimnazijos
direktoriaus 2023 m. geguzés 15 d. jsakymu V-58 (2023-2024 m. m. 1 kl., 3 kl., 5 kl., 7 kl., 2024—
2025 m. m. 1-8 kl.), Mokiniy individualios pazangos stebéjimo, fiksavimo ir pagalbos mokiniui
teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2020 m. rugpjucio 31
d. jsakymu Nr. V=92, kuris skelbiamas progimnazijos interneto svetainéje.

29. Mokinio vertinimo rezultatas fiksuojamas elektroniniame dienyne ,,TAMO® jrasu ir
(arba) balu, taikant 10 baly vertinimo sistemg.

30. Progimnazija dalyvauja Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime. Mokinio
pasiekimy rezultatai naudojami ugdymo procese mokinio mokymuisi planuoti ir nejskaic¢iuojami ]
ugdymo laikotarpio (trimestro, pusmecio) jvertinimag.

SESTAS SKIRSNIS
12



MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

31. Mokiniui mokymosi kriivis per savait¢ paskirstomas proporcingai. Vadovaujantis
Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011
m. rugpjiucio 10 d. jsakymu Nr. V=773 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau
—Higienos norma), progimnazijoje ugdymo procesui organizuoti sudaromas tvarkarastis. Penktadien;j
organizuojama maziau pamoky nei kitomis savaités dienomis.

32.  Progimnazija uztikrina, kad mokiniams per dieng nebiity skiriamas daugiau kaip vienas
kontrolinis darbas, kontroliniy darby grafikas sudaromas el. dienyne TAMO. Apie kontrolinj darba
mokiniai biitina informuojami ne véliau kaip prie$ savaitg, uzpildant TAMO dienyne kontroliniy
darby grafika. Kontroliniai darbai negali buti raSomi i§ karto po ligos, atostogy, Sventiniy dieny.

33.  Uzduotys, kurios skiriamos atlikti namuose:

33.1. atitinka mokinio galias;

33.2. tikslingos ir naudingos tolesniam mokinio mokymui ir mokymuisi, padéti siekti
numatyty mokymosi tiksly;

33.3. neskiriamos atostogoms;

33.4. neskiriamos d¢l jvairiy prieZas¢iy, nejvykusiy pamoky uzdaviniams jgyvendinti.

34. Pirmosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pradinio ugdymo programa,
ir penktosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja
dalj, skiriamas minimalus privalomas pamoky skaiciy per savaite.

35. Nuoseklia mokiniy mokymosi krivio stebésena vykdo direktoriaus pavaduotoja
ugdymui.

SEPTINTAS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUIL, BESIMOKANCIAM PAGAL
PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA

36. Mokymosi pagalba teikiama vadovaujantis ,,Mokiniy individualios pazangos stebéjimo,
fiksavimo ir pagalbos mokiniui teikimo tvarkos apraSu®, patvirtintu 2020 m. rugpjticio 31 d. jsakymu
Nr. V-92. Mokymosi pagalbos teikimo veiksmingumas analizuojamas ir kompleksiSkai vertinamas
kartg per pusmetj, pagal individualiag mokiniy pazangg ir pasiekimy dinamika.

37. Mokymosi pagalbai skiriama trumpalaikés konsultacijos. Dél konsultacijy susitarta, Klasiy
vadovy metodingje grupéje 2023-05-09, prot. Nr. 6, Matematikos, IT ir gamtos moksly mokytojy
metodinés grupés susirinkimo 2023-05-10, prot. Nr. 8, Socialiniy moksly, dorinio ugdymo, kiino
kultros, meny ir technologijy mokytojy metodinéje grupéje, 2023—-05-11 protokolas Nr. 8., Pradinio
ugdymo mokytojy metodinéje grupéje 2023—05-11 Nr. 10, Kalby metodinéje grupéje 2023-05-08
Nr. 10. Konsultacijos vyksta pagal Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus jsakymu patvirtintg
grafikg. Trumpalaikiy konsultacijy (trumpesniy uz pamokos trukme) daznumas priklauso nuo
mokinio poreikio. Jos nejskaitomos j mokinio mokymosi kriivj, skiriama ne daugiau kaip keturios
trumpalaikés konsultacijos i$ eilés. Konsultacijy lapa pildo mokytojas. Mokiniy tévai (globéjai,
ripintojai) elektroniniame dienyne ar kitu biidu informuojami apie mokiniui sitilomg suteikti
mokymosi pagalba, apie mokinio daromg pazangg.
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38. Mokiniams, jgijusiems pradinj iSsilavinimg ir nepasiekusiems patenkinamo pasiekimy
lygmens, dalyvaujant nacionaliniuose mokiniy pasiekimy patikrinimuose, sudaromas individualiy
mokymosi pasiekimy gerinimo planas ir skiriamos dalyko konsultacijos 1 val. i savaitg.

39. Prie§ pradédamas teikti konsultacijas, mokytojas susipazjsta su mokiniy Pasiekimy
patikrinimy rezultatais (ataskaita) ir, aptargs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengia
kiekvieno mokinio individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo plang, kuriame numato bendra
konsultacijy skaiciy, konsultacijy temas ir trukme, jvardina mokiniui biitinas atlikti uzduotis, jy
vertinima.

40. Konsultacijos teikiamos ne didesnése kaip 5 mokiniy grupése. Jei mokinys nedalyvauja
paskirtose konsultacijose, apie tai mokykla informuoja tévus (globéjus, riipintojus). Mokinio
praleistos konsultacijos néra kompensuojamos.

41. Esant poreikiui, Svietimo pagalba, jg teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas
mokiniui numatoma mokinio pagalbos plane, kuris rengiamas progimnazijos Vaiko gerovés
komisijoje.

42. Svietimo pagalba teikiantys specialistai padeda jveikti mokymosi sunkumus, $alindami
priezastis, dél kuriy mokinys patiria mokymosi sunkumy ir susiduria su klititimis dalyvauti ugdymo
procese, bendradarbiaudami dirba komandose kartu su mokytojais ir kitais specialistais, teikianciais
pagalba mokiniui, mokinio tévais (globé¢jais, riipintojais), teikia konsultacing pagalbg ir jgalina
mokinio tévus (globéjus, ripintojus), kitus, teikian¢ius paslaugas ir pagalbas, padéti mokiniui ugdytis,
sudaryti salygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

43. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar pastoviai ugdymo proceso metu ar
pasibaigus ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant j individualiame ugdymo
plane keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalba teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes.
Siekiant jtraukties ] ugdymo procesg ir teikiant pagalba pamokoje, klaséje pasirenkami kuo maziau
stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo biidai.

44. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai. Skiriamos
specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, saviriipos procese ir Kkt.

45. Progimnazija, jgyvendindama Pradinio ir pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj,
atsizvelgia } mokiniy poreikius, gebéjimus ir polinkius.

46. Ugdymo diferencijavimas taikomas:

46.1. mokiniui individualiai:

46.1.1. skiriant dalyky individualias konsultacijas pagal sudaryta konsultacijy tvarkarastj
mokymosi netolygumams i$lyginti ir pasiekimy skirtumams mazinti;

46.1.2. teikiant individualias konsultacijas atliekantiems tiriamuosius ir projektinius darbus,
ruoSiantis olimpiadoms ir konkursams;

47. Gabumams plétoti individualiai pritaikant jvairias mokymosi strategijas, darbo formas ir
metodus pamokoje bei skiriant diferencijuotas pamokos ar namy darby uzduotis.

47.1. mokiniy grupei:

47.1.1. pagrindinio ugdymo programoje, atsizvelgiant j individualius mokiniy poreikius,
sitiloma rinktis matematikos, lietuviy ir literattiros kalbos dalyky, gamtamokslinio ugdymo modulius;

47.1.2. tam tikroms trumpalaikéms edukacinéms veikloms laikinas grupes jungiami jvairiy arba
panasiy polinkiy, interesy mokiniai.

48. Metodinése grupése ir Metodinéje taryboje organizuojami aptarimai, kaip ugdymo procese
jgyvendinamas diferencijavimas, kaip mokiniams sekasi pasiekti dalyky bendrosiose programose
numatytus pasiekimus, ir priimami sprendimai dél tolesnio ugdymo diferencijavimo.
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ASTUNTAS SKIRSNIS
LAIKINUJU MOKYMOSI GRUPIU SUDARYMAS

49. Progimnazijos ugdymo turiniui jgyvendinti klaséje sudaromos laikinosios grupés:

49.1. doriniam ugdymui, kai tos pacios klasés mokiniai yra pasirinke ir tikyba, ir etika;

49.2. informaciniy technologijy ir technologijy dalykams mokyti, atsizvelgiama |
progimnazijos turimas 1éSas ir vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN21:2017 ,,Progimnazija,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintos
Sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284, 23 punktu;

50. Jei 5-8 klaséje mokosi ne maziau kaip 21 mokinys, sudaromos laikinosios grupés:

50.1. uzsienio kalboms: angly, rusy, IT ir technologijy pamokose, dorinio ugdymo pagal
mokiniy dorinio ugdymo dalyka iki 14 mety parenka tévai (glob¢jai / riipintojai) pasirinkimus.

50.2. 14 klasése uzsienio kalbai mokyti, klaséje esant ne maziau kaip 20 mokiniy, jei
progimnazija turi pakankamai mokymo 1ésy.

DEVINTAS SKIRSNIS
MOKINIY MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

51. Mokiniy mokymas namie organizuojamas, vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionaringje
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugs¢jo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,Dél
Mokiniy mokymo stacionaringje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo
tvarkos apraso patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu. Mokiniai
mokomi namie nuotoliniu, kontaktiniu arba misriu mokymo proceso organizavimo badu.

52. Pradinio ugdymo programa jgyvendinama, ugdyma organizuojant pagal dalyky bendrasias
programas arba jas integruojant j kity dalyky turin;.

53. Mokiniams, kurie mokosi namie:

53.1. pagal pradinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymaosi forma:

53.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savait¢) Pradinio
ugdymo bendryjy programy ugdymo dalykams jgyvendinti;

53.1.2. 4 klaséje — 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaitg).

53.2. pagal pagrindinio ugdymo programg savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo buidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

53.2.1. 5-6 klasése skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite);

53.2.2. 7-8 klasése — 481 pamoka per mokslo metus (13 pamoky per savaite).

54. Suderinus su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais), progimnazijos vadovo jsakymu
mokinys, kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meninio ugdymo
dalyky ir fizinio ugdymo, pagal pagrindinio ugdymo programa — dailés, muzikos, technologijy ir
fizinio ugdymo. Dienyne ir mokinio individualiame plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko,
jraSoma ,,atleista®. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos progimnazijoje, iraSomos i mokinio
individualy ugdymo plana.

55. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savaite mokymosi pasiekimams gerinti.
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56. Sudarant mokinio individualy ugdymo plang jis derinamas su mokiniu ir jo tévais
(globg¢jais, riipintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos
mokinys mokysis, atsizvelgiant | jo sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skai¢iy. Savaités
pamoky skaicius nekeic¢iamas, bet dalykams skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu pamoky
tvarkaraStis sudaromas ne vienai savaitei, 0 ménesiui, bet i$laikant dalykui numatyty skirti pamoky
savaitinj vidurkj.

57. Mokinys gali buti ugdomas (ugdytis) Seimoje pagal pradinio, pagrindinio ugdymo
programg. Progimnazija padeda organizuoti vaiky ugdyma (ugdymasi) Seimoje, vadovaudamasi
Ugdymosi Seimoje jgyvendinimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020
m. geguzés 20 d. nutarimu Nr. 504 ,Dél Ugdymosi Seimoje igyvendinimo tvarkos apraso
patvirtinimo*.

111 SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

58. UzZsienieciy, turin€iy teis¢ nuolat ar laikinai gyventi Lietuvos Respublikoje, ir Lietuvos
Respublikos pilieciy, atvykusiy ar grizusiy gyventi ir dirbti Lietuvos Respublikoje, ugdymo
organizavimas (3 priedas).

59. Pazinting, kultiirin¢, mening ir kiirybiné (taip pat etniné) veikla (toliau — pazintiné kultiiriné
veikla) yra neatsiejama progimnazijos ugdymo proceso dalis. Ji jgyvendinama atsizvelgiant j Pradinio
ugdymo bendrosiose programose numatyta dalyky turinj, mokiniy amziy, jy ugdymosi poreikius ir
vadovaujantis ,,PaZintinés ir kultrinés veiklos organizavimo tvarkos apraSu®, patvirtintu 2020 m.
geguzés 2 d. Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus jsakymu Nr. V-80.

60. Pazintiné kultariné veikla, organizuojama progimnazijoje ir kitoje aplinkoje (muziejuose,
kino teatre, kultiiros centre, parkuose, artimiausioje gamtingje aplinkoje, virtualiosiose mokymosi
aplinkose ir kitur), papildanti mokymasi per jprastas pamokas ir ne maziau kaip po 3 dienas per
mokslo metus.

61. Pazintinés kultiirinés veiklos dienos jskai¢iuojamos j ugdymosi dieny skai¢iy. Veikla
mokslo mety eigoje detalizuojama ir jteisinama direktoriaus jsakymu, parengiant detalyjj numatytos
veiklos jgyvendinimo plang:

Eil. | Ugdomoji veikla Ugdomos kompetencijos Vykdymo laikas

nr.

1. Mokslo ir ziniy diena Komunikavimo, socialing, | 2023 m. rugsé¢jo 1 d.
emocineé ir sveikos 2024 m. rugsejo 1 d.

gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo, pilietiSkumo,
kulturine
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Pazintiné—kultiiriné diena.
,Pazink  Varénos  krasty”.
Dziikijos nacionalinis parkas*

Komunikavimo, socialiné,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo, pilietiSkumo,
kultiiriné, skaitmeniné

2023-2024 m. m. eigoje 1
diena

Pazintiné—kulturiné diena

,,Pazink savo Salj”*

Komunikavimo, socialiné,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, pilietiSkumo,
kultiriné, skaitmeniné

2024-2025 m. m. eigoje 1
diena

Véliniy tradicijos

Komunikavimo, socialing,
emociné ir sveikos
gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, kultiiriné

2023 m. spalio mén.
2024 m. spalio mén.

Kalédy belaukiant

Komunikavimo, socialiné,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, kulttiring,
skaitmeniné

2024 m. gruodzio mén.

PilietiSkumo ugdymo diena
»ZAtmintis gyva, nes liudija*

Komunikavimo, socialing,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo, pilietiSkumo,
kulttiring, skaitmeniné

2024 m. sausio meén.
2025 m. sausio mén.

Skaitovy konkursas
,Mano Lietuva*

Komunikavimo, socialing,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo, pilietiSkumo,
kultaoriné

2024 m. vasario meén.
2025 m. vasario meén.

Seimy sporto Sventé
“Vaikystés aitvarai”

Komunikavimo, socialing,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo

2024 m. geguzés meén.
2025 m. geguzés meén.

Turizmo diena ,,Saugiai
pasitikime vasarg®

Komunikavimo, socialing,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo

2024 m. birzelio mén.
2025 m. birzelio mén.

10.

Projektiné veikla
»Eksperimentuok, tyrinek,
mastyk*

1-2 klasés ,,Augalai ir
gyvinai aplink mus*

Komunikavimo, socialiné,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo, skaitmeniné

2024 m. geguzés—birzelio
men.
2025 m. geguzés—birzelio
men.
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11.

Projektiné veikla
,Eksperimentuok, tyrinék,
mastyk*

3 klasé ,,Vanduo*;

Komunikavimo, socialiné,
emocing ir sveikos
gyvensenos, kiirybiSkumo,
pazinimo, skaitmeniné

2024 m. geguzés— birzelio
meén.
2025 m. geguzeés—birzelio
meén.

4 klasé ,,Medziagos ir
mechanizmai‘

2024 m. birzelio mén.
2025 m. birzelio mén.

Komunikavimo, socialiné,
emociné ir sveikos
gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, pilietiSkumo,
kulttiriné

12. | Mokslo mety uzbaigimo
Svente

*Veiklos vyks $estadienj arba moksleiviy atostogy metu

62. 2023-2024 ir 2024-2025 m. m. progimnazijoje intensyvinamas ugdymo procesas (pagal
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos rekomendacijas pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy bendriesiems ugdymo planams jgyvendinti). Veikla mokslo mety eigoje detalizuojama ir
jteisinama direktoriaus jsakymu, parengiant detalyjj numatytos veiklos jgyvendinimo plang. Susitarta
pradinio ugdymo mokytojy metodingje grupé¢je 2023—05-11 Nr. 10.

62.1. 2023-2024 ir 2024-2025 m. m. organizuoti po ilgaja iSvyka. Ugdymo procesa,
trunkantj ilgiau, nei numatyta pagal tvarkarastj, organizuojamg iSvykose, perskai¢iuoti } atitinkamy
dalyky pamokas (2023-2024 m. m. vykdyti ugdymo procesg uz birzelio 10, 11 dienas, 2024—-2025
m. m. —uz birzelio 11, 12 dienas).

62.2.  Vykdyti netradicinio ugdymo integruotas veiklas ne pamoky metu, kuriy turinys siejasi
su Bendryjy ugdymo programy turiniu. Ugdymo laikg perskaiciuoti j vienos dienos trukmeés (2023—
2024 m. m. uz 2024 m. birzelio 7 d.) ir dviejy dieny trukmés (2024-2025 m. m. uz 2025 m. birzelio
9d., 10 d.) atitinkamy dalyky pamokas: 1 kl. — 5 (2024—2025 m. m. 10), 2 kl. — 6 (2024-2025 m. m.
10), 3 kl. — 6 (2024-2025 m. m. 12), 4 kl. — 6 (2024-2025 m. m. 12). Organizuoti Sias netradicines
veiklas:

Veikla 1 klasés 2 klasés 3 klasés 4 klasés

Veéliniy tradicijos

2023-2024 m. m. Lietuviy k. - 1 Lietuviy k. - 1 Lietuviy k. — 1 Lietuviy k. — 1
val. val. val. val.

2024-2025 m. m.

Lietuviy k. - 1
val.

Technologijos —
1 val.

Lietuviy k. - 1
val.

Dailé ir
technologijos—1
val.

Lietuviy k. — 2
val.

Technologijos —
1 val.

Lietuviy k. — 2
val.

Dailé ir
technologijos — 1
val.

Kalédy belaukiant
2023-2024 m. m.

Dorinisugd. — 1

Dorinisugd. — 1

Dorinisugd. — 1
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val. val. val.

2024-2025 m. m.

Dorinisugd. —1 | Dorinisugd. —1 | Dorinisugd. —1 | Dorinisugd. — 1

val. val. val. val.

Muzika — 1 val. Muzika — 1 val. Muzika — 1 val. Muzika — 1 val.
PilietisSkumo
ugdymo diena | Visuomeninis Paggiu.lio Visuomeninis Pafguhlio
Atmintis gyva, nes ugdymas — 1 val. | pazinimas — 1 ugdymas — 1 val. | pazinimas — 1
e val. val.
liudija“

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

Visuomeninis

ugdymas — 1 val.

Visuomeninis

ugdymas — 1 val.

Visuomeninis

ugdymas — 1 val.

Visuomeninis

ugdymas — 1 val.

Dailé — 1 val. Dailé — 1 val. Dailé — 1 val. Dailé — 1 val.
Skaitovy konkursas
.Mano Lietuva“ Lietuviy k. — 1 Lietuviy k. — 1 Lietuviy k. — 1 Lietuviy k. — 1
2023-2024 m. m val. val. val. val.
2024-2025 m. m.
Lietuviy k. - 1 Lietuviy k. - 1 Lietuviy k. - 1 Lietuviy k. - 1
val. val. val. val.
Seimy sporto §venté
Vaikystés aitvarai | Fizinisugd. -1 | Fizinisugd. -1 | Fizinisugd. -1 | Fizinis ugd. — 1
2024-2025 m. m val. val. val. val.
Turizmo diena
Saugiai pasitikime | Fizinisugd. -1 | Fizinisugd. -1 | Fizinisugd. -1 | Fizinis ugd. — 1
vasara“2023—2024 val. val. val. val.
m. m.
2024-2025 m. m. Fizinisugd. — 1 Fizinisugd. — 1 Fizinisugd. — 1 Fizinisugd. — 1
val. val. val. val.
Projektine veikla
Eksperimentuok, Gamtos m. — 1 Pasaulio

tyrinék, mastyk*

val.

pazinimas — 1
val.
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1-2 klasés ,,Augalai
ir gyviinai aplink
mus‘2023-2024 m.
m.

2024-2025 m. m.

Gamtosm. -1

Gamtos m. -1
val.

Projektiné veikla
,»Eksperimentuok,
tyrinék, mastyk*

3 klasé ,,Vanduo®;

4 klasé¢ ,,Medziagos
ir mechanizmai*

2023-2024 m. m.

2024-2025 m. m.

Gamtosm. -1
val.

Pasaulio
pazinimas — 1
val.

Gamtos m. — 2
val.

Gamtos m. — 2
val.

IS viso
2023-2024 m. m.
2024-2025 m. m.

5 val.

10 val.

6 val.

10 val.

6 val.

12 val.

6 val.

12 val.

63. Klasés dalijamos j grupes:
doriniam ugdymui, jei tos pacios klasés mokiniy tévai (globéjai) mokiniams yra parinke

63.1.
tikyba ir etika;

2023-2024 m. m.

Tikyba Etika

la—-0 la—22
1b-0 1b—22
1c-0 1c-22
1d-0 1d 22

2a kl. — 11 mokiniy
2d KI. — 13 mokiniy

2a kl. — 13 mokiniy
2d KI. — 10 mokiniy

2b KI. — 14 mokiniy
2¢ kl. — 11 mokiniy

2b KI. — 10 mokiniy
2¢ kl. — 14 mokiniy
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3a kl. — 21 mokinys

3b kl. — 19 mokiniy
3d kl. — 5 mokiniai

3¢ kl. — 22 mokiniai

3d Kkl. — 13 mokiniy

4a kl. — 24 mokiniai

4b Kkl. — 15 mokiniy

sujungta

4c kl. — 23 mokiniai

4d KI. — 14 mokiniy

4d kl. — 10 mokiniy
4b kl. — 9 mokiniai

2024-2025 m. m.

Tikyba Etika
la—x la—x
1b —x 1b—x
1ckl. —x 1c—x
1d kl. — x 1d —x
2akl. —x 2akl. —x
2b kl. —x 2b kl. —x
2c kl. —x -
2d kl. — x 2d kl. —x
3akl. —x 3a kl. —x
3b kl. —x 3bkl. —x
3ckl. —x 3ckl. —x
3d kl. —x 3d kl. —x
- da kl. —x
4b kl. —x -
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- 4c kl. — x

4d kl. —x 4d kl. —x

64. uzsienio kalbai mokyti, klas¢je esant ne maziau kaip 20 mokiniy, jei progimnazija turi
pakankamai mokymo lésy;
2023-2024 m. m.

Klasé Mokiniy skaicius Dalinti | pogrupius
2a 24 | pogrupis
Il pogrupis
2b 24 I11 pogrupis
2C 25 | pogrupis
Il pogrupis
2d 22 [11 pogrupis
3a 21 | pogrupis
Il pogrupis
3b 19 | pogrupis
3c 22 | pogrupis
Il pogrupis
3d 18 | pogrupis
4a 24 | pogrupis
Il pogrupis
4b 24 | pogrupis
I pogrupis
4c 23 | pogrupis
I pogrupis
4d 24 | pogrupis
I pogrupis

2024-2025 m. m.

Klasé Mokiniy skaicius | Dalinti j pogrupius

2a X X

2b X X
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2¢ X X
2d X X
3a X X
3b X X
3c X X
3d X X
da X X
4b X X
4c X X
4d X X

65. Ugdymo procesa organizuojant pamoka, nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 1-4
klasése numatomas vadovaujantis Higienos norma;

66. Ugdymo procesg organizuojant kitomis ugdymo organizavimo formomis (pvz., kiirybiniy
dirbtuviy, projekto ir kt.), derinant Pradinio ugdymo bendryjy programy dalyky ir neformaliojo vaiky
Svietimo programy turinj, jis skirstomas ] jvairios nepertraukiamos trukmés ugdymo periodus
(Pradiniy klasiy metodinés grupés posédzio 2023-05-11 protokolas Nr.10);

67. Ugdymga organizuojant tiek pamoka, tiek kitomis mokymosi organizavimo formomis (pvz.,
kirybiniy dirbtuviy, projekto ir kt.), igyvendinamas ir dalyky programy, ir integruoto ugdymo turinys
(Pradiniy klasiy metodinés grupés posédzio 2023—05-11 protokolas Nr.10);

68. 14 kl. uZzduotys mokiniams | namus skiriamos. Progimnazija uztikrina, kad uzduotys:
atitikty mokinio galias, buty naudingos tolesniam mokymuisi ir atlikimo laikas nevir§yty higienos
normy, nebiity uZduodamos atostogoms, nebiity skirtos dél jvairiy priezas¢iy nejvykusiy pamoky
turiniui jgyvendinti.

69. Mokiniams, kurie negali tinkamai jvykdyti uzduociy, skirty atlikti namuose (jeigu jos
skiriamos), dél nepalankiy socialiniy ekonominiy kultiiriniy sglygy, sudaromos saglygos jas atlikti
progimnazijoje — mokiniai nukreipiami j pailgintos dienos grupes.

70. Minimalus pamoky skai¢ius 2008 m. Pradinio ugdymo bendrajai programai (patvirtintai
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjucio 26 d. jsakymu Nr. ISAK—-2433
,»Dél Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo®) jgyvendinamai 2, 4 klasése
ir 2022 m. Pradinio ugdymo bendrajai programai (patvirtintai Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo
ir sporto ministro 2022 m. rugpjiicio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,,Dé¢l PrieSmokyklinio, pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo*) jgyvendinamai 1, 3 klasése
jgyvendinti per dvejus mokslo metus ir per savaite, kai pamokos trukmé 1 klaséje — 35 minutés ir 2—
4 klasése — 45 minuteés:

70.1. 2023-2024 mokslo metais:
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Dalykai 1 klasé |2 klasé |3 klasé |4 klasé I$ viso valandomis
Dorinis ugdymas | 35 (1) 35 (1) 35(1) 35(1) 140 (4)
(tikyba arba etika)
Lietuviy kalba - 245 (7) - 245 (7) | 490 (14)
1015 (29)
Lietuviy kalba ir| 280 (8) — 245 (7) — 525 (15)
literattira
Uzsienio kalba 70 (2) 70 (2) |140(4)
(angly) 210 (6)
Uzsienio kalba - — 70 (2) — 70 (2)
(pirmoji, angly)
Visuomeninis 35 (1) - 35(1) - 70 (2)
ugdymas 280 (8)
Gamtos mokslai 35 (1) - 35(1) - 70 (2)
Pasaulio pazinimas - 70 (2) - 70 (2) |140(4)
Matematika 140 (4) [175(5) [175(5) |175(5) 665 (19)
Technologijos 35(1) — 35(1) - 70 (2)
Dailé 35 (1) - 35 (1) - 70(2) | 700(20)
Meninis ugdymas - 175 (5) - 175 (5) | 350 (10)
(dailé ir
technologijos,
muzika, Sokis)****
Muzika* 70 (2) ~ 70 (2) - 140 (4)
Sokis* 35 (1) - 35 (1) - 70 (2)
Fizinis ugdymas*** | 105(3) | 105(3) [ 105(3) | 105(3) [420(12)

24



Pamoky skaicius 805 (23) | 875 (25) 875 875 3430 3430
metams (savaités) (25) (25) (98) (98)
Pamokos, skiriamos 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)

mokiniy ugdymosi

poreikiams tenkinti

Neformalusis 140 (4) 140 (4) 280 (8)
Svietimas

*%*

mokyklos nuoziiira pasirenkamas Sokio dalykas;

*** fizinis ugdymas jgyvendinimas pagal pagrindinio ugdymo kiino kultiiros bendrajg programa;

*kkk

70.2.2024—2025 mokslo metais:

Dalykai 1 klas¢ |2 klas¢ |3 klase |4 klasé IS viso
valandomis

Dorinis  ugdymas | 35 (1) 35(1) 35(1) 35(1) (140 (4)

(tikyba arba etika)

Lietuviy kalba ir| 280(8) | 245 (7) | 245 (7) | 245(7) |1015 (29)

literattira

UZsienio kalba - 70 (2) 70 (2) 70 (2) |210(6)

(pirmoji, angly)

Visuomeninis 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) |[140(4)

ugdymas

Gamtos mokslai 35(1) 35 (1) 35 (1) 35(1) |140(4)

Matematika 140 (4) |[175(5) |175(5) [175(5) 665 (19)

Technologijos 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) |140(4)

Dailé 35(1) 35(1) 35 (1) 35(1) |[140(4)

Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)

Sokis 35(1) | 35(1) 35 (1) 35 (1) | 140 (4)

meninio ugdymo pamokos 2 ir 4 klaséje konkretiems dalykams paskirstomos vadovaujantis 73 punkto nuostatomis.
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Fizinis ugdymas 105(3) | 105(3) | 105(3) 105 (3) |420(12)

Pamoky skaicius | 805 (23) 875 875 875 3430
metams (25) (25) (25) | (98)
(savaités)

Pamokos, skiriamos | 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35(1) |140(4)
mokiniy ugdymosi
poreikiams tenkinti

Neformalusis 140 (4) 140 (4) 280 (8)
Svietimas

71. Pamokos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti skiriamos, jvertinus mokiniy poreikius,
atsizvelgiant | progimnazijos bendruomenéje isdiskutuotus ugdymo prioritetus: kiekvieno mokinio
asmeniné pazanga, socialiniy emociniy jgiidziy lavinimas (Varénos ,,Ryto* progimnazijos 2023—
2025 m. m. strateginis planas, patvirtintas Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2023 m.
birzelio 28 d. jsakymu Nr. V=92, 2023 m. Varénos ,,Ryto* progimnazijos veiklos planas, patvirtintas
Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2023 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-92), sprestinas
ugdymo problemas (nedidinant mokiniui privalomy pamoky skaiciaus per mokslo metus).

72. 1 klas¢je bei naujai atvykusiems mokiniams skiriamas 1 meén. adaptacinis laikotarpis,
kurio metu mokiniy paZanga ir pasiekimai nevertinami.

ANTRAS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO JGYVENDINIMO YPATUMAI

73. Ugdymo sri¢iy/ugdymo dalyky programy jgyvendinimas (Pradiniy klasiy metodinés
grupés posédzio 2023-05-11 protokolas Nr.10):

74. Kalbinis ugdymas:

74.1. pirmosios uzsienio kalbos mokymas:

74.2. pirmosios uzsienio kalbos mokoma(si) antraisiais—ketvirtaisiais pradinio ugdymo
programos metais;

74.3. tévai (globéjai) parenka mokiniui vieng i§ progimnazijos sitilomy dviejy uzsienio kalby
(angly, pranciizy) (toliau — uzsienio kalba);

74.4. uzsienio kalbai mokyti visose 2—4 klasése skiriama po 2 ugdymo valandas per savaite.

75. Dorinis ugdymas:

75.1. tévai (globéjai) parenka mokiniui vieng i§ dorinio ugdymo dalyka: etikg arba tikyba;

75.2. nesusidarius 7 mokiniy grupei etikai arba tikybai mokytis, sudaroma laikinoji grupé i$
keliy klasiy mokiniy;

75.3. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti po kiekvieny mokslo mety pagal tévy
(globéjy) paraSytg prasyma.

76.  Socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas:

76.1. 2 ir 4 klas¢je socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama po pusé¢ pasaulio
pazinimo dalykui skirto ugdymo laiko, i§ kurio ne maziau kaip % turi buti skiriama praktinei
patyriminei veiklai;
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76.2. 1 ir 3 klasése visuomeninis ugdymas ir gamtos mokslai jgyvendinami atsizvelgiant ]
bendryjy programy nuostatas, gamtos moksly pamokas prapleciant tyrin¢jimo veikla;

76.3. gamtos moksly dalykui % skiriamo laiko organizuojamas ugdymas tyrinéjimams
palankiose aplinkose, natliraliose gamtinése (parke, miske, prie vandens telkiniy ir pan.) aplinkose;

76.4. ugdant socialinius gebéjimus Y4 visuomeninio ugdymo dalykui skirto laiko, ugdymo
procesas organizuojamas socialinés, kultiirinés aplinkos pazinimui palankiose aplinkose (lankantis
visuomeninése, bendruomeniy, kultiiros institucijose ir pan.).

77. Meninis ugdymas (dail¢ ir technologijos, muzika, Sokis, teatras):

78. 2 ir 4 klasése technologiniam ugdymui skiriama ne maziau kaip 1/3 dailés ir technologijy
dalykui skiriamo laiko.

79.  teatras integruojamas j jvairiy dalyky pamokas, taikant jo atskirus elementus.

80. Sokiui skiriama viena savaitiné pamoka.

81. Fizinis ugdymas:

81.1. mokiniams sudarytos salygos lankyti 105 fizinio ugdymo pamokas per metus (3
pamokos per savaite);

82. siekiant skatinti mokiniy fizinj aktyvuma, sveikatinima, ugdymo proceso metu pagal
galimybes organizuojamos judriosios pertraukos ar fiziniam aktyvinimui skirta veikla. Sudarytos
salygos aktyvia fizine veikla uzsiimti progimnazijos kieme.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

83. Progimnazija jgyvendina Pagrindinio ugdymo bendrasias programas, kurias sudaro
ugdymo sritys ir dalykai: dorinis ugdymas: etika, kataliky tikyba, lietuviy kalba ir literatira,
pirmoji uzsienio kalba, antroji uzsienio kalba, matematika; gamtamokslinis ugdymas; socialinis
ugdymas: istorija, geografija, meninis ugdymas: dail¢, muzika, Sokis, teatras; informacinés
technologijos; technologijos; fizinis ugdymas, bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgiudziy
ugdymas.

84. Progimnazija nustato ir skiria adaptacinj laikotarpj mokiniams, pradedantiems mokytis
pagal pagrindinio ugdymo programg. Adaptacinis laikotarpis trunka rugséjo mén. 5 klasiy
mokiniams, kitiems atvykusiems mokiniams adaptaciniu laikotarpiu laikomas 1 ménuo nuo
atvykimo. Adaptacinj laikotarpj reglamentuoja Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2020
m. lapkric¢io 13 d. jsakymu patvirtinta ,,Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarka“.

85. Per adaptacinj laikotarpj stebima mokinio individuali pazanga, bet mokiniy pasiekimai
ir paZanga pazymiais nevertinami.

86. Pazintiné, kultiriné, meniné, kiirybiné veikla (toliau — pazintiné kulttriné veikla) —
progimnazijos ugdymo turinio dalis. Ji jgyvendinama atsizvelgiant j Pagrindinio ugdymo
bendrosiose programose numatyta dalyky turinj, mokiniy amziy, Varénos rajono savivaldybés
specifikg (organizuojamos iSvykos, ekskursijos, lankomos parodos, dalyvaujama knygy
pristatymuose, rajono renginiuose), Varénos ,Ryto“ progimnazijos direktoriaus jsakymu
patvirtintg ,,Pazintinés ir kultiirinés veiklos organizavimo tvarkos aprasas‘ 2022 mety geguzés 2
d. Nr. V=80. Pazintiné kultiriné veikla organizuojama ne tik progimnazijoje, bet ir Kitose
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aplinkose: muziejuose, kino teatre, kultiiros centre, miesto ir rajono $ventése bei renginiuose ir

ekskursijy metu.

Eil. | Ugdomoji veikla, atsakinga metodiné | Ugdomos Vykdymo laikas

Nr. | grupé kompetencijos

1. Mokslo ir ziniy diena. Pazinimo, 2023 m. rugsé€jo
Koordinuoja pagrindinio ugdymo skyriaus | komunikavimo, meén. 1 d.
vedéja J. Sabaitiené. skaitmeniné, 2024 m. rugs¢jo

kurybiskumo, mén. 2 d.
kultiiriné,

pilietiSkumo,

socialiné, emociné ir

sveikos gyvensenos.

2. Dalyvavimas miesto ,,Gryby Sventéje; | Pazinimo, 2023 m. rugséjo
reportazas i§ Gryby Sventés. komunikavimo, meén.

Kalby metodiné grupe. skaitmenine, 2024 m. rugséjo
Koordinuoja pagrindinio ugdymo skyriaus | kiirybiskumo, meén.
vedéja J. Sabaitiené. kultiiriné, (Sestadienis)
socialiné,emocing ir
sveikos gyvensenos.

3. Integruota veikla ,,Rudens namuciai" Pazinimo, 2023 m.
Socialiniy moksly metodiné grupé, kalby | komunikavimo, rugséjis—spalis
metodiné grupé. skaitmeniné, 2024 m.
Koordinuoja pagrindinio ugdymo skyriaus | karybiskumo, rugsejis-spalis
vedéja J. Sabaitiené. kultiiring, (Sestadienis)

pilietisSkumo,
socialiné,emociné ir
sveikos gyvensenos.

4. Pamokos Gamtos mokykloje 56 Kl.; Pazinimo, 2023-2024 m.
Pamokos Etnografiniame muziejuje 7-8 | komunikavimo, m.

KI.; kultiiring, 2024-2025 m.
Zygis j pelke 6-8 K. pilietiskumo, m.

Gamtos moksly mokytojai. socialiné, emociné ir

Koordinuoja  direktoriaus pavaduotoja | sveikos gyvensenos.

ugdymui J. Beinaraviciené.

5. Projektas ,,Kurybingos Kalédos*, Pazinimo, 2023 m.
Kalédinis renginys bendruomenei, komunikavimo, gruodZio mén.
Kalédiniy filmy diena kino saléje. skaitmeniné, 2024 m.

Klasiy vadovy metodiné grupe, | kiirybiSkumo, gruodzio mén.
neformaliojo ugdymo bireliy vadovai, | kultiiring,

organizacinis  komitetas. = Meny  ir | pilietiSkumo,

technologijy mokytojai. socialiné, emociné ir

Koordinuoja pagrindinio ugdymo skyriaus | sveikos gyvensenos.

vedéja J. Sabaitiené.

6. Pilietiskumo ugdymo diena Pazinimo, 2024 m. sausio
,ZAtmintis gyva, nes liudija“. komunikavimo, mén.

Socialiniy moksly metodiné grupé. kultiiring, 2025 m. sausio
pilietiSkumo, meén.
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Naktinis Zygis Marcinkonyse, bégimas | socialiné, emocing ir
,,Gyvybés ir mirties keliu®. sveikos gyvensenos.
Koordinuoja istorijos mokytojas S. Taraila,

Jaunyjy Sauliy biirelio vadovas V. Vielys.

7. Orientacinis zygis ,,ISeik i lauka leisti Pazinimo, 2023-2024 m.
laikg turiningai”. komunikavimo, m.  balandis—
Socialiniy  moksly metodiné  grupé | skaitmeniné, geguzé—
(istorijos ir geografijos mokytojai), kalby | kiirybiskumo, 20242025 m. m.
metodiné grupé (uzsienio k.). kultiiring, balandis—
Koordinuoja geografijos mokytoja V. | pilietiskumo, geguzeé
Matuleviciené. socialiné, emocing ir

sveikos gyvensenos. | (SeStadienis)

8. ,Mes i§ vaikystés" . Komunikavimo, 2024 m.
Fizinio ugdymo mokytojai, neformaliojo | kiirybiskumo, geguzés meén.
ugdymo bureliy vadovai. socialiné, emociné ir | 2025 m.
Koordinuoja socialiné pedagogé A. | sveikos gyvensenos. | geguzés meén.
Beleviciene.

9. Projektas ,,Tiriamieji darbai artimoje | PaZinimo, 2024 m.
aplinkoje”. komunikavimo, balandis—
Matematikos, informaciniy technologijy ir | skaitmening, geguze
gamtos moksly metodiné grupé. kirybiskumo, 2025 m.
Koordinuoja  direktoriaus pavaduotoja | kultiiring, balandis—
ugdymui J. Beinaraviciené. pilietiSkumo, geguzé

socialine, emocin¢ ir | (SeStadienis)
sveikos gyvensenos.

10. | Nominacijy ir padékos diena. Komunikavimo, 2024 m.

5-8 klasiy vadovy metodiné grupe, skaitmening, birzelio mén.
neformaliojo ugdymo bureliy vadovai. kurybiskumo, 2025 m.
Koordinuoja pagrindinio ugdymo skyriaus | kulttiring. birzelio mén.
vedéja J. Sabaitiené.

11. Mokslo mety uzbaigimo $venté ,,Pabeldé | Komunikavimo, 2024 m.
laikrodin birzelis...” kiirybiSkumo, birZelio mén.
Kultiiros paso renginiai. kultiiring, 2025 m.

5-8 kl. vadovy metodiné grupe, pilietiSkumo, birzelio mén.
neformaliojo ugdymo bireliy vadovai. socialiné, emocing ir

Koordinuoja pagrindinio ugdymo skyriaus | sveikos gyvensenos.

vedéja J. Sabaitien¢, direktoriaus

pavaduotoja ugdymui J. Beinaraviciené.

87. 2023-2024 m. m. ir 2024-2025 m. m. progimnazijoje intensyvinamas ugdymo procesas
(pagal Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos rekomendacijas pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy bendriesiems ugdymo planams jgyvendinti). Veikla mokslo mety eigoje
detalizuojama ir jteisinama direktoriaus jsakymu, parengiant detalyj] numatytos veiklos
jgyvendinimo plang. Susitarta (klasiy vadovy metodinéje grupéje 2023-05-09, prot. Nr. 6,
matematikos, IT ir gamtos moksly mokytojy metodinéje grup¢je 2023—-05-10, prot. Nr. 8, socialiniy
moksly, dorinio ugdymo, kiino kultiiros, meny ir technologijy mokytojy metodingje grupéje 2023—
05-11, prot. Nr. 8) :
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87.1.

Vykdyti netradicinio ugdymo integruotas veiklas ne pamoky metu (5-8 kl.), kuriy

turinys siejasi su Bendryjy ugdymo programy turiniu. Ugdymo laikg perskaiciuoti j savaités trukmés
atitinkamy dalyky pamokas: 5 kl. — 26 , 6 kl. — 30 (2024-2025 m. m. 29,5), 7 kl. — 31, 8 kl. — 31
(2024-2025 m. m. 30,5). Organizuoti Sias netradicines veiklas:

82.1.1. dalyvavimas miesto ,,Gryby Sventéje®; reportazas i§ ,,Gryby Sventés (kalby metodine

grupé, rugséjis).

82.1.2. ,,Rudens namuciai* (soc. moksly metod. gr., kalby metod. gr., prisideda klasiy vadovai,

rugséjis).

82.1.3. orientacinis zygis ,,ISeik ] laukg leisti laikg turiningai* (kalby metodiné grupé (uzsienio
k.), istorijos ir geografijos mokytojai, balandis—geguzé).

82.1.4. kalédinis projektas ,,Kurybingos Kalédos* (klasiy vadovy metodiné grupé, neformaliojo
ugdymo bireliy vadovai, organizacinis komitetas, meny ir technologijy mokytojai).

82.1.5. ,,Mes i$ vaikystés* (fizinio ugdymo mokytojai, neformaliojo ugdymo biireliy vadovai,

geguze).

82.1.6. projektas ,,Tiriamieji darbai artimoje aplinkoje (matematikos, IT ir gamtos moksly

metodiné grupé, balandis — geguze).

Veikla

5 klasés

6 klasés

7 klasés

8 klasés

Dalyvavimas
miesto ,,Gryby
Sventéje ™

Lietuviy klb.— 3
val.

Fizinis ugdymas
—1val.

Gyvenimo
igtdziai — 1 val.

Lietuviy klb.— 3
val.

Fizinis ugdymas
—1val.

Gyvenimo
jgudziai — 0,5 val.
(2024-2025 m.
m.)

Lietuviy klb.— 3
val.

Fizinis ugdymas
—1val.

Antroji uZsienio
kib.— 1 val.

Gyvenimo
igtdziai — 1 val.

Lietuviy klb.— 3
val.

Fizinis ugdymas
—1val.

Antroji uZsienio
Kib.— 1 val.

Gyvenimo
igtdziai — 0,5 val.
(2024-2025 m.
m.)

,,Rudens
namuciai‘
(apjungta su
,,Veéliniy
tradicijos*)*

Lietuviy klb. — 1
val.

Angly klb. — 2
val.
Dailé — 1 val.

Technologijos —
1 val.

Lietuviy klb. — 1
val.

Angly klb. — 2
val.
Dailé — 1 val.

Technologijos —
1 val.

Lietuviy klb. — 1
val.

Angly klb. — 2
val.
Dailé — 1 val.

Technologijos —
1 val.

Lietuviy klb. — 1
val.

Angly klb. — 2
val.
Dailé — 1 val.

Biologija—1 val.

Matematika — 1
val. (2023-2024
m. m.)

Orientacinis
zygis ,,ISeik |
lauka leisti laika
turiningai‘ *

Angly klb. — 1
val.
Istorija — 2 val.

Angly klb. — 1
val.

Antroji uzsienio

Angly klb. — 1
val.

Antroji uzsienio

Angly klb. — 1
val.

Antroji uzsienio
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klb. — 2 val.
Istorija — 2 val.

Geografija — 2
val.

Klb. — 1 val.
Istorija — 2 val.

Geografija — 2
val.

Klb. — 1 val.
Istorija — 2 val.

Geografija — 2
val.

darbai artimoje
aplinkoje* *

Gamtos mokslai
—2val.

Informatika — 1
val.

Gamta ir Zmogus
[ Gamtos mokslai
—2val.

IT / Informatika —
1 val.

Biologija — 2 val.

Fizika — 1 val.

Informatika — 1
val.

Projektas Dorinis ugdymas | Dorinis ugdymas | Dorinis ugdymas [ Dorinis ugdymas
,,Kiirybingos —1 val. —1val. — 1 val. — 1 val.
Kalédos* 5
Lietuviy klb. — 1 | Zmogaus sauga — | Lietuviy klb. — 1 | Lietuviy klb. — 1
val. 1 val. (2023— val. val.
2024 m. m.)
Matematika — 2 Matematika — 2 Matematika — 2
val. Lietuviy klb. — 1 | val. val.
val.
Muzika — 1 val. Muzika — 1 val. Muzika — 1 val.
Matematika — 2
Technologijos — | val. Technologijos — | Technologijos —
1 val. 1 val. 1 val.
Muzika — 1 val.
Technologijos —
1 val.
»Mes i$ Fizinis ugdymas | Fizinis ugdymas | Fizinis ugdymas | Fizinis ugdymas
vaikystés* — 2 val. — 2 val. — 2 val. — 2 val.
Projektas Matematika — 2 Matematika — 2 Matematika — 2 Matematika — 2
,, Tiriamieji val. val. val. val.

Fizika — 2 val.

Chemija — 2 val.

IS viso: 26 val. 30 val. 31 val. 31 val.
29,5 val. 2024— 30,5 val. 2024—-
2025 m. m. 2025 m. m.

* veiklos vykdomos SeStadieniais

87.2. 2023-2024 m. m. ir 2024-2025 m. m. klasiy vadovams kartu su dalyky mokytojais
organizuoti po dvi ilggsias iSvykas. Ugdymo procesa, trunkantj ilgiau nei numatyta pagal tvarkarastj,
organizuojamg iSvykose, perskaiciuoti j atitinkamy dalyky pamokas (2023-2024 m. m. vykdyti
ugdymo procesg uz birzelio 25, 26 dienas, 20242025 m. m. — uz birzelio 26, 27 dienas).

88. Progimnazijoje socialinei — pilietinei veiklai organizuoti ir jgyvendinti kickvienam
mokiniui yra skiriama 20 val. per mokslo metus. Socialiné — pilietiné veikla fiksuojama e. dienyne

TAMO.
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89. Socialiné — pilietin¢ veikla privaloma ir vykdoma vadovaujantis Varénos ,Ryto*
progimnazijos direktoriaus 2022 m. gruodzio 13 d. jsakymu Nr. V—194, patvirtintu Varénos ,,Ryto*
progimnazijos ,,Socialinés — pilietinés tvarkos aprasu®.

Veiklos Veikla Atsakingas asmuo
kryptys
Projektiné — | 1.Pilietiniy  iniciatyvy organizavimas ir | Klasés  vadovas,  bireliy
pilietiné veikla | dalyvavimas pilietinése akcijose | vadovai, dalyko mokytojai,
Progimnazijoje ir uz Progimnazijos riby. Kiti atsakingi asmenys.
2. Aktyvi veikla klasés ar/ir Progimnazijos
savivaldoje.

3. Renginiy organizavimas.
4. Parody rengimas.

Ekologiné 1. Progimnazijos patalpy ir teritorijos | Klasés  vadovas,  gamtos
veikla priezitra. moksly mokytojai,
2. Géliy ir zeldiniy priezitira, Zeldinimas. administracija, kt.

3. Ekologiniai konkursai, Zygiai akcijos,
Zemés dienos minéjimas.

Socialiné — | 1.Pagalba klasés vadovui, mokytojams | Progimnazijos vadovai, klasés

kultiirine veikla | tvarkant dokumentus, rengiant jvairig | vadovas, bibliotekos vedéja,
medziagg. mokomyjy dalyky mokytojai,
2. Progimnazijos atstovavimas neformaliojo Svietimo bireliy
visuomeningje veikloje (dalyvavimas vadovai, psichologas,
olimpiadose, miesto kultiiriniuose, sporto socialiniai pedagogai.

renginiuose).

3. Darbas Progimnazijos bibliotekoje.

4. Pagalba mokiniui, turiniam mokymosi,
psichologiniy ar kitokiy problemy.

5. Dalyvavimas savanorystés veiklose.

Kita veikla 1. Jvairtis maketavimo, teksto rinkimo Klasés vadovas, mokomyjy
darbai. dalyky mokytojai,
2. Profesinio orientavimo renginiali, neformaliojo Svietimo bureliy
susitikimai. vadovai.

3. Paciy mokiniy, jy tévy, klasiy vadovy,
mokytojy ar kity mokyklos darbuotojy
inicijuota veikla.

90. 5-8klasiy mokiniams sudaromos sglygos mokiniy uzimtumui po pamoky, pamoky ruosai
progimnazijos namy darby ruosos klube.

TRECIAS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO JGYVENDINIMO YPATUMAI

91. Dorinis ugdymas.
91.1. Dorinio ugdymo dalyka (etika ar tikyba) mokiniui parenka tévai (glob¢jai, ripintojai).
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91.2. Siekiant uztikrinti mokymosi tgstinumga ir nuosekluma, etikg arba tikybg tévai parenka
keturiems metams (5-8 Kl.).
2023-2024 m. m. dorinio ugdymo pasirinkimas.

Klasé Mokiniy skaicius Tikyba Etika
5a 30 30 0
5b 30 18 12
5c 30 15 15
5d 30 17 12
6a 24 24 -
6b 24 — 24
6c 22 - 22
7a 23 23 -
7b 26 24 2
7c 24 - 24
7d 23 12 11
8a 30 23 7
8b 30 - 30
8c 30 11 19
2024-2025 m. m.

Klasé Mokiniy skaicius Tikyba Etika
5a X

5b X

5c X

5d X

6a X

6b X

6c X

6d X

33



Ta X X X
70 X X X
7c X X X
7d

8a X X X
8b X X X
8c X X X
8d X X X

92. Igyvendinant Varénos ,,Ryto* progimnazijos dideli mokymosi potencialg, turin¢iy mokiniy
atrankos ir ugdymo organizavimo bei vykdymo tvarka, patvirtinta Varénos ,,Ryto* progimnazijos
direktoriaus 2020 m. lapkri¢io 24 d. jsakymu Nr. V-169) mokiniams sitiloma rinktis §iuos modulius:

92.1. 8 klas¢je didelj mokymosi potencialg, turiniy mokiniy ugdymo Lietuviy kalbos ir
literattiros modulj;

92.2. 5, 6, 7, 8 klasiy mokiniams sitiloma rinktis didelj mokymosi potenciala, turin¢iy mokiniy
ugdymo matematikos modulius;

92.3. 5-6, 7-8 mokiniams sitloma rinktis dideli mokymosi potencialg, turin¢iy mokiniy
ugdymo gamtos moksly, biologijos modulius;

92.4. 7 kl, sitloma rinktis didelj mokymosi potencialg, turin¢iy mokiniy fizikos modulis.

93. Uzsienio kalba:

93.1. uzsienio kalbos, pradétos mokytis pagal Pradinio ugdymo programa, toliau mokomasi
kaip pirmosios uZsienio kalbos iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

93.2. Antrosios uzsienio kalbos mokyti pradedama nuo 6 klasés. Tévai (globéjai, riipintojai)
mokiniui iki 14 mety parenka, o mokinys nuo 14 iki 16 mety tévy (riipintojy) sutikimu pats renkasi
antrgjg uzsienio kalbg (rusy, pranciizy, vokie€iy). Progimnazija sudaro galimybe rinktis antrgja
uzsienio kalbg i§ dviejy uzsienio kalby (nejskaitant pirmosios uzsienio kalbos, kurios mokinys mokesi
kaip ankstyvosios uzsienio kalbos pagal pradinio ugdymo programg ir toliau mokosi pagal
pagrindinio ugdymo programa) ir salygas mokytis pasirinktos kalbos;

93.3. keisti uzsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju,
jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne zemesnis nei numatyta tos kalbos
Pagrindinio ugdymo bendrojoje programoje, arba jei mokinys yra atvykes i§ kitos Lietuvos ar
uzsienio mokyklos ir $iuo metu lankoma mokykla dél objektyviy priezas¢iy negali sudaryti mokiniui
galimybeés toliau mokytis pradétos kalbos. Gavus mokinio tévy (globéjy, ripintojy) sutikimg rastu,
mokiniui sudaromos salygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klasé, ir jveikti
programy skirtumus:

93.4. vienerius mokslo metus jam skiriama ne maziau nei viena papildoma uzsienio kalbos
pamoka per savaite;

93.5. susidarius mokiniy laikinajai grupei, kurios dydj numato progimnazija, atsizvelgdama j
mokymo léSas, skiriamos dvi papildomos pamokos;

93.6. Uzsienio kalby (antrosios kalbos) pasirinkimai:

2023-2024 m. m.

Uzsienio kalba I (angly), | UZzsienio k. II, mokiniy skaicius
mokiniy skaicius

Rusy k. Pranciizy k. Vokieciy k.
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5a (30) - — _
5b (30) - - -
5c (30) - - -
5d (30) - - -
6a (24) 14 3 7
6b (24) 18 2 4
6c (22) 9 3 10
6d (23) 21 2 -
7a (24) 15 9 -
7b (26) 26 - —
7c (25) 22 3 -
7d(23) 23 - -
8a (30) 29 2 -
8b (30) 30 — -
8c(30) 28 - -
2024-2025 m. m.
Uzsienio kalba I (angly), Uzsienio k. II, mokiniy skaicius
mokiniy skaicius Rusy k. Pranciizy k. | Vokieciy k.
5a (x) — — —
5b (x) — - -
5¢ (x) — - -
5d (x) — — _
6a (30) X X X
6b (30) X X X
6¢ (30) X X X
6d (30) X X X
7a (24) 14 3 7
7b (24) 18 2 4
7¢(22) 11 3 10
7d (23) 21 2 -
8a (24) 15 9 -
8b (26) 26 - -
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8¢ (25) 22 3 -
8d (23) 23 - -

94. Gamtos mokslai:

94.1. progimnazija uztikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams jgiidziams ugdyti gamtos
moksly dalyky turinyje biity skiriama ne maziau kaip 30 procenty dalykui skirty pamoky per mokslo
metus. Dalyko mokytojas temas numato planuodamas dalyko turinj. Déstomos temos fiksuojamos
planuose. Eksperimentiné veikla atlickama mokyklos laboratorijoje ir Alytaus STEAM centre.

95. Technologijos:

95.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dal; (5-8
klasése), kiekvienoje klaséje mokomi, proporcingai paskirsCius laikg mitybos, tekstilés,
konstrukciniy medziagy ir elektronikos technologijy programoms.

Technologijos 2023-2024 m. m.

| pogrupis, I pogrupis,
Klase valandy skaiCius per savaite valandy skaiCius per
savaite
5a 2 2
5b 2 2
5C 2 2
5d 2 2
6a 2 2
6b 2 2
6C 2 2
6d 2 2
Ta 2 2
7b 2. 2
7c 2 2
7d 2 2
8a 1 1
8b 1 1
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‘ 8c ‘ 1 1
Technologijos 2024-2025 m. m.
| pogrupis, Il pogrupis,
Klase valandy skaiCius per savaite | valandy skaicius per savaite
S5a 2 2
5b 2 2
5c 2 2
5d 2 2
6a 2 2
6b 2 2
6c 2 2
6d 2 2
7a 2 2
7b 2 2
7c 2 2
7d 2 2
8a 1 1
8b 1 1
8c 1 1
8d 1 1
96. Informacinés technologijos / informatika:
2023-2024 m. m.
Klasé | pogrupis, I pogrupis,
valandy skaicius per savaitg valandy skaicius per
savaite
5a 1 1
5b 1 1
5c 1 1
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5d 1 1
6a 1 1
6b 1 1
6c 1 1
6d 1 1
7a 1 1
7b 1 1
7c 1 1
7d 1 1
Informatika 2024-2025 m. m.
Klasé | pogrupis, Il pogrupis,
valandy skaicius per savaite valandy skaicius per
savaite
5a 1 1
5b 1 1
5c 1 1
5d 1 1
6a 1 1
6b 1 1
6c 1 1
6d 1 1
7a 1 1
7b 1 1
7c 1 1
7d 1 1

97. Fizinis ugdymas:

97.1. mokiniui, kuris 2023-2024, 2024-2025 mokslo metais mokosi 5-8 klas¢je, privalomos 3
fizinio ugdymo pamokos per savaitg, per mokslo metus — 111 pamoky;
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97.2. organizuojant fizinio ugdymo pamokas 7-8 klasése sudaromos atskiros mergaiciy ir
berniuky grupés is paraleliy ar gretimy klasiy mokiniy, siekiant optimaliai iSnaudoti ugdymui skirtas
1ésas ir sporto salés uzimtuma.

97.3. esant dideliam salés uzimtumui rekomenduojama vieng pamoka kiekvienoje klaséje skirti
aktyviai veiklai gamtoje arba esant ypatingai prastoms oro sglygoms zaisti $askémis arba Sachmatais.

Fizinis ugdymas 2023-2024 m. m.— 2024-2025 m. m.

Klasé Valandy skaiCius | Mergaités, valandy | Berniukai, valandy
per savaitg skaicius per | skaiCius per savaitg
savaite

5a 3 - -
5b 3 - -
5C 3 — _
5d 3 - -
6a 3 - —
6b 3 — _
6c 3 - —
6d 3 - —
7a 3 3
7b 3 3
7c 3 3
7d 3 3
8a 3 3
8b 3 3
8c 3 3

98. Progimnazijoje organizuojamas ugdymas specialiosios medicininés fizinio pajégumo
grupés mokiniams:

98.1. mokiniai dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami
pagal gydytojo rekomendacijas ir atsiZvelgiant j savijauta;

98.2. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizvelgiant i jy ligy pobudj ir sveikatos biikle. Neskiriami ir neatliekami pratimai, galintys
skatinti ligy paiiméjima. Dél ligos pobtidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduoc¢iy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo wuzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas. Progimnazijoje sudaryta spec. grupé mokiniams, kurios metu dirbama pagal
mokinio fizinj pajéguma.
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99. Progimnazija mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dél sveikatos ir laikinai
del ligos, sitlo kita veikla: stalo zaidimus, socialing veikla, pagalba mokytojui organizuojant
varzybas, sportinio inventoriaus tvarkyma, teis¢javima, varzyby protokolavimg ir kt.

100.2023-2024 m. m. grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu jgyvendinamos 2008 m. Pagrindinio ugdymo bendrosios programos 6 ir 8 klasése
(uzbaigiant antryjy mety koncentrg). Pamoky skaicius Pagrindinio ugdymo bendrosioms programoms
jgyvendinti nurodomas per dvejus mokslo metus ir per savaite:

2023-2024 mokslo metais pagrindinio ugdymo bendrosios programos
6 ir 8 klasése uzbaigiant antryjy mety koncentra.

Klasés Pagrindinio
5 6 7 8 ugdymo
Ugdymo sritys ir dalykai programos
pirmoje dalyje

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas (etika) 37(2) 37(2) 37(2) 37(2) 148(4)
Dorinis ugdymas (tikyba)

74(1; 1) 74(1; 1) 148
Kalbos
Lietuviy kalba ir literatira 185(5) | 185(5) 185(5) | 185(5) 740(20)
370(5; 5) 370(5; 5) 740
Uzsienio kalba ( pirmoji) 1113) | 111(3) 1113) | 111(3) 444(12)
222(3; 3) 222(3; 3) 444
Uzsienio kalba ( antroji) — | 74(2) 742) | 742 222(6)
74(0; 2) 148(2; 2) 222

Matematika ir informacinés technologijos

Matematika 148 + 37" 666(18)
148 (4) | 148(4) 148(4) | (4+1)

] ] 629
296 (4 : 4) 296 + 37" (4; 4+ 1"

Informacinés technologijos 37(1) | 37(1) 37(1) | — 111(3)

74(1; 1) 37(1; 0) 111
Gamtamokslinis ugdymas

Gamta ir Zmogus 742) | 742 — | — 148(4)
148(2; 2) — 148

Biologija — | 742) | 31(1) 111(3)
— 111(2; 1) 111

Chemija** — | — — | 74(2) 74(2)

40



— 74(0; 2) 74
Fizika** — | — 37(1) | 74(2) 111(3)
- 111(1; 2) 111
Socialinis ugdymas

Istorija 742) | 7402 742) | 7402 296(8)
148(2; 2) 148(2; 2) 296

Geografija — 7402 742) | 7402 222(6)
74(0; 2) 148(2; 2) 222

Meninis ugdymas

Dailé 37(1) | 37() 37() | 37(D) 148(4)
74(1; 1) 74(1; 1) 148

Muzika 37(1) | 37() 37() | 37(D) 148(4)
74(1; 1) 74(1; 1) 148

Technologijos, fizinis ugdymas, zmogaus sauga

Technologijos 742) | 7402 742) | 31(1) 259(7)
148(2; 2) 111(2; 1) 259

Fizinis ugdymas 1113) | 111(3) 1113) | 111(3) 444(12)
222(3; 3) 222(3; 3) 444

Zmogaus sauga - ‘ 37(1) 37(2) ‘ - 74(2)
37(0; 1) 37(1; 0) 74

Privalomy pamoky skai¢ius 26 30 31 31 118

mokiniui per savait¢/metus

Privalomas pamoky 962 1110 1147 1147 4366

skai¢ius mokiniui per

mokslo metus

Socialiné — pilietiné veikla 10 20 10 20 60

Neformalusis vaiky

Svietimas (valandy skaicius 37(2) 74(2) 74(2) 74(2) 259(7)

per mokslo metus)

Pamoky, skirty mokinio

ugdymo poreikiams |  111(3) 111(3) 111(3) 111(3) 444(12)

tenkinti, mokymosi pagalbai

teikti, skaiCius per mokslo

metus

* 8 klas¢je 1 valanda skiriama matematiniam rastingumui didinti.

2023-2024 mokslo metais 5 ir 7 klasése ijgyvendinamos 2022 m. Pagrindinio ugdymo bendrosios
programos.

**8 klaséje Chemijos bendroji programa, nurodyta 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendryjy programy 24 priede, ir Fizikos bendroji programa, nurodyta 2022 m. Pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy 25 priede 8 klas¢je.
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2024-2025 mokslo metais visose pagrindinio ugdymo programos klasése (5—8) jgyvendinamos 2022
m. Pagrindinio ugdymo bendrosios programos.
Pamoky skaicius pagrindinio ugdymo programai jgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ar
nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu:

Dalyky Klasé / Pamoky skaicius per savaite/mokslo metus I$ viso
grupés/dalykai programai
5 klasé 6 klasé 7 klasé 8 klasé
Dorinis ugdymas
Dorinis 1/37 1/37 1/37 1/37 4/148
ugdymas (etika)
Dorinis 1/37 1/37 1/37 1/37 4/148
ugdymas
(tikyba)
Kalbinis ugdymas
Lietuviy kalba ir | 5/185 5/185 5/185 5/185 20/740
literatiira
Uzsienio kalba | 3/111 3/111 3/111 3/111 12/444
(pirmoiji)
UZzsienio kalba 2174 2174 2174 6/222
(antroji)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Matematika 4/148 4/148 4/148 4/148 16/592
Informatika 1/37 1/37 1/37 3/111
Gamtos mokslai | 2/74 274
Biologija 2174 1/37 3/111
Chemija 2/74 2/74
Fizika 1/37 2174 3/111
Technologijos 274 2[74 274 1/37 7/259
Visuomeninis ugdymas
Etniné kultura Integruojama j mokymosi turinj
Istorija 2/74 2/74 2174 2[74 8/296
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Geografija

2[74 2/74

2174

6/222

Meninis ugdymas

Dailé

1/37

1/37 1/37

1/37

4/148

Muzika

1/37

1/37 1/37

1/37

4/148

Fizinis ir sveikatos ugdymas

Fizinis ugdymas

3/111

3/111 3/111

3/111

12/444

Gyvenimo
igudziai

1/37

0,5/18,5 1/37

0,5/18,5

3/111

Socialiné—
pilietiné veikla

20

20 20

20

Minimalus
pamoky skaicius
mokiniui per
savaite

26

29,5 31

30,5

Minimalus
privalomas
pamoky skaicius
mokiniui per
mokslo metus

962

1091,5 1147

1128,5

4329

Pamoky, skirty
mokinio
ugdymo
poreikiams
tenkinti,
mokymaosi
pagalbai teikti,
skaicius per
mokslo metus

3/111

3/111 3/111

3/111

12/444

Neformalusis
vaiky Svietimas
(valandy
skaiCius per
mokslo metus)

1/37

2[74 2[74

2[74

71259

MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

VI SKYRIUS
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PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

101. Progimnazija, rengdama ir jgyvendindama mokyklos ugdymo plang, uztikrina visy
mokiniy jtrauktj j Svietima, Salinti klititis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo $vietime ir ugdymosi
sunkumuy, ir teikti biiting Svietimo pagalba.

102. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokiniy, turiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 ,,Dél Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*®.

103. Mokykla, organizuodama mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyma,
atsizvelgia j:

103.1. mokinio mokymosi ir Svietimo pagalbos poreikius;

103.2. formaliojo Svietimo programa;

103.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

103.4. Svietimo pagalbos specialisty, mokyklos vaiko gerovés komisijos,
pedagoginiy psichologiniy ar §vietimo pagalbos tarnyby rekomendacijas;

103.5. turimas mokymo 1ésas;

103.6. ugdymo erdviy pritaikymo galimybes.

ANTRAS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS PRADINIAME IR PAGRINDINIAME
UGDYME

104. Progimnazija kiekvienam mokiniui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengia
individualy ugdymo plang (mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarka patvirtinta
Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2018 m. gruodzio 18 d. jsakymu Nr. V-306) ir 2023 m.
birzelio 12 d. jsakymu Nr. 86, kurio sudétine dalis yra pagalbos planas, apimantis Svietimo pagalba
ugdymo procese ir kity specialisty teikiamg pagalba, didinan¢ig ugdymo veiksminguma.

105. Plano rengimui bei jgyvendinimui koordinuoti paskiriamas koordinuojantis asmuo, kuris
kartu su mokytojais ir Svietimo pagalbg teikianCiais specialistais, vaiku, su jo tévais (glob¢jais,
ripintojais) numato ugdymo ir pagalbos tikslus.

106. Igyvendinimui sudaromas individualus tvarkarastis, derantis su klasés, kurioje mokinys
mokosi, tvarkarasciu, ir uztikrinantis, kad mokinys gaus ugdyma ir Svietimo pagalbg tokia apimtimi,
kokig nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé psichologiné ar
Svietimo pagalbos tarnyba.

107. Formga nusistato pati jstaiga, suplanuoja jy jgyvendinimo, stebésenos ir aptarimo formas
bei etapus.

108. Progimnazija:

108.1. rengia individualy ugdymo plang mokiniui ir vadovaujasi pradinio, pagrindinio ugdymo
dalyky programoms jgyvendinti skiriamy pamoky skaiCiumi ir pradinio ugdymo programoje
koreguoja iki 20 procenty, o pagrindinio ugdymo programoje iki 30 procenty dalyky programoms
igyvendinti skiriamy metiniy pamoky skaifiaus (nemazindama nustatyto mokiniui minimalaus
pamoky skaiCiaus per savaite);

108.2. planuoja specialigsias pamokas ir (ar) didina pamoky, skirty ugdymo sri¢iai, socialinei
veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijy ir informaciniam rastingumui, skaiiy, siekiant plétoti
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asmens kompetencijas ir tenkinti ugdymosi poreikius, daugiau démesio skirti bendryjy kompetencijy
ugdymui, meniniam, technologiniam, sveikatos ugdymui.

108.3. keicia specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiciy;

108.4. keicia pamoky trukme, dienos ugdymo struktiirg, sieckdama individualiame ugdymo
plane numatyty tiksly;

108.5. formuoja nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i$ ty paciy ar skirtingy klasiy
mokiniy;

108.6. véliau pradeda pirmosios ar antrosios uzsienio kalbos mokyti mokinj, turintj klausos,
jvairiapusiy raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip
pat ir nepatikslinty intelekto), bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;

108.7. moko tik vienos uzsienio kalbos mokinj, turintj klausos, jvairiapusiy raidos, elgesio ir
emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip pat ir nepatikslinty intelekto),
bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;

108.8. nemokyti uzsienio kalby turinfiojo kompleksiniy negaliy ir (ar) kompleksiniy
sutrikimy, 1 kuriy sudétj jeina jvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalb¢jimo, skaitymo
ir (ar) raSymo, intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (iSskyrus nezymy
klausos sutrikimg). UZsienio kalby pamoky laikas gali buti skiriamas lietuviy, lietuviy gesty kalbai
mokyti, kur¢iyjy dvikalbystei ugdyti;

108.9. nemokyti muzikos turin¢iojo klausos sutrikimg (iSskyrus nezymy);

108.10. nemokyti technologijy turin¢iojo judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy
(18skyrus lengvus), o vietoj jy mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus,
tenkinancius specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagoging ar specialigja pedagogine
pagalba, o tautinés mazumos kalba besimokantis mokinys — mokytis lietuviy kalbos ir literatiiros.

108.11. mokiniams, turintiems judesio ir padéties bei jvairiapusiy raidos sutrikimy individualus
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 78, 86, 87 punktuose dalyky
programoms jgyvendinti nurodomu pamoky skai¢iumi, kuris koreguojamas iki 25 procenty. Siems
mokiniams skiriamas mokytojo pad¢jéjas.

108.12. mokiniams, turintiems jvairiapusiy raidos sutrikimy, rekomenduojama turéti pritaikyta
nuolating mokymosi vieta, prireikus naudojant sieneles / Sirmas, skirtas démesiui koncentruoti
ugdymo proceso metu, triukSmui mazinti. Jrengiama kiek jmanoma labiau nuo triukSmo izoliuota
erdve klas¢je ar uz klasés riby, kurioje jvairiapusiy raidos sutrikimy turin¢iam mokiniui bty
sudaromos galimybés pertraukai veiklos metu ar esant emocinio nestabilumo biiklei.

108.13. bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j mokinio
gebéjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy rekomendacijas.

TRECIASIS SKIRSNIS

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO
INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

109.  Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuotg, pagrindinio ugdymo
individualizuota programa, individualus ugdymo planas sudaromas, atsizvelgiant | mokinio
individualaus ugdymo pagalbos plana, galias ir geb¢jimus, kylancius dél intelekto sutrikimo
(neZymaus, vidutinio, zymaus), mokymosi forma, mokymo organizavimo biuda, ugdyma
1gyvendinancios mokyklos ar klasés paskirtj.
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110. Mokiniui, besimokanciam bendrosios paskirties klaséje, vietoje kurios nors ugdymo
srities dalyky mokykla gali sitilyti integruotg srities dalyka ar jvairiy ugdymo sriciy integruoty moksly
pamokas.

111. Dalykus, pradedamus mokytis konkre¢ioje ugdymo programoje, mokykla gali pradéti
igyvendinti véliau, nei nustatyta 2023-2024 ir 20242025 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany (toliau — Bendrieji ugdymo planai) 78, 86, 87
punktuose.

112. D¢l mokinio, kuris mokosi pagal individualizuotg pradinio ugdymo ir individualizuotg
pagrindinio ugdymo programg, mokymosi pasiekimy vertinimo (biidy, periodiskumo) ir jforminimo
susitariama mokykloje. Susitarimai priimami, atsizvelgiant { mokinio galias ir vertinimo suvokima,
specialiuosius ugdymosi poreikius, numatomg pazanga, tévy (globéjy, riipintojy) pageidavimus.
Vertinimo biidus renkasi mokykla (vertinimo jrasai ,,jskaityta®, ,,nejskaityta®, aprasai, pazymiai ir
kt.).

112.1. mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota programa, ugdymo
planas sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 78 punktu.

112.2. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy sutrikimy, kuriy derinio dalis yra nezymus intelekto
sutrikimas, ugdymo plane reikia skirti specialiyjy pamoky sutrikusioms funkcijoms lavinti ir
individualiai ar grupinei specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

112.3. mokiniui, turin¢iam jvairiapusiy raidos sutrikimy (autizmas ir kt.), rengiant mokinio
individualy ugdymo plang galima skirti daugiau pamoky per metus;

112.4. dal; formaliojo Svietimo veikly / pamoky ir neformalyjj vaiky Svietima
rekomenduojama organizuoti su bendryjy klasiy mokiniais;

112.5. ugdymo veiklos mokytojo nuozitira jungiamos, kei¢iamos, atsizvelgiant ] mokinio
poreikius, sveikatos bukle, kity ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo procese dalyvaujanciy
specialisty rekomendacijas.

113. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuota programa dél
nezymaus intelekto sutrikimo, ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 89,
87 punkte nustatyty dalyky programoms jgyvendinti pamoky skai¢iumi, kuris, atsizvelgiant |
mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo bidg, koreguojamas iki 35 procenty, pritaikant
ugdymo turinj asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui
lgyvendinti:

113.1. kei¢iamas (maZzinamas, didinamas) dalykams skirty pamoky skaicius;

113.2. numatoma papildoma mokytojo pagalba;

113.3. planuojamos specialiosios pamokos;

113.4. didinamas pamoky skaicius, skirtas meniniam, technologiniam ugdymui, kitiems
dalykams mokyti, socialinei veiklai, karjeros ugdymo kompetencijoms ugdyti;

113.5. kei¢iamas specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy
(pamoky) skaicius per mokslo metus, atsizvelgiant ;} mokinio reikmes, Svietimo pagalbos;

113.6. specialisty, vaiko gerovés komisijos ar pedagoginés psichologinés tarnybos
rekomendacijas;

113.7. mokykla gali pradedamus mokyti pagrindinio ugdymo programoje dalykus pradéti
mokyti metais véliau;

113.8. technologijy dalyko siiiloma tik viena technologijy programa arba technologijy kryptis.

114.Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotg programa dél vidutinio
intelekto sutrikimo, ugdymo planas rengiamas:
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115.Besimokanciam bendrosios paskirties klas¢je — vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 86,
87 punktuose nurodytu dalyky programoms pamoky skai¢iumi, kuris, atsizvelgiant i mokymosi
forma ir mokymo proceso organizavimo biida, koreguojamas iki 40 procenty, pritaikant ugdymo
turinj asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui jgyvendinti arba
dalis ugdymo turinio gali buti jgyvendinama atskiromis veiklomis.

KETVIRTASIS SKIRSNIS

SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUIL, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

116.Svietimo pagalba (psichologine, specialiaja pedagogine, socialing pedagogine ir
specialigjg) mokiniui uztikrina mokykla, vadovaudamasi:

116.1. psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugpjicio 3 d. jsakymu Nr. V-1133 , D¢l Svietimo ir
mokslo ministro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymo Nr. V-663 ,,D¢l Psichologinés pagalbos teikimo
tvarkos apraSo patvirtinimo** pakeitimo.

116.2. specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V=657 ,,Dél §vietimo
ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymo Nr. V-1228 ,,Dél Specialiosios pedagoginés pagalbos
teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*.

116.3. socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugpjucio 3 d. jsakymu Nr. V-
1134 D¢l Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkricio 2 d. Nr. V-950 ,,Dél Socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo.

116.4. specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukstasias mokyklas) tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugpjucio 3 d.
jsakymu Nr. V-1130 ,,D¢l Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymo Nr. V-1229 ,. D¢l
Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukStgsias mokyklas) tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo.

116.5. progimnazijos vaiko gerovés komisijos darbo reglamentu, patvirtintu direktoriaus 2020
m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. V-71.

117.  Svietimo pagalbos teikimas:

117.1. Svietimo pagalbos specialisty darbo grafikai, pratyby tvarkarasciai ir mokiniy, kuriems
teikiama pagalba, sgrasai tvirtinami direktoriaus jsakymu;

117.2. sudarant specialiojo pedagogo, logopedo pagalba gaunanc¢iy mokiniy sgrasa, mokinys,
turintis dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, prilyginamas dviems mokiniams
(vadovaujantis LR Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V-657 ,,.Dél
Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymo Nr. V-1228 ,,D¢l Specialiosios pedagoginés
pagalbos teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*).

117.3. specialusis pedagogas, logopedas kiekvienam specialiyjy poreikiy turin¢iam mokiniui
individualiai, pogrupyje arba grupéje teikia specialiaja pedagoging pagalba: logopedines pratybas —
individualias, pogrupines (2-4 mokiniai) arba grupines (5-8 mokiniai) — vykdo logopedas,
specialiojo pedagogo specialigsias pratybas arba pamokas — individualias arba pogrupines (2-4
mokiniai) — vykdo specialusis pedagogas, pritaikydamas ar individualizuodamas dalyky programas;
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117.4. pagalba SUP turintiems mokiniams teikiama pamoky ir (arba) ne pamoky metu.
Uzsiémimo trukmé priklauso nuo specialisto darbo kriivio ir mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy
(negalios, sutrikimo, mokymosi sunkumy);

117.5. logopedo pagalba teikiama atsizvelgiant | progimnazijos VGK ir pedagoginés
psichologinés tarnybos rekomendacijas, gavus rastiSka tévy sutikima, specialiojo pedagogo pagalba
teikiama atsizvelgiant ] pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas;

117.6. socialinio pedagogo individualios arba grupinés konsultacijos skiriamos atsizvelgiant j
pedagoginés psichologinés tarnybos ir progimnazijos VGK rekomendacijas;

117.7. psichologo konsultacijos teikiamos individualiai suderintu laiku ir gavus rastiska tévy
sutikimg. Konsultacijy pirmenybé teikiama pedagoginéje psichologinéje tarnyboje jvertintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams arba remiantis gydytojy rekomendacijomis.
Konsultacijy trukmé priklauso nuo pedagoginés psichologinés tarnybos ir VGK rekomendacijy,
jvertinant ir aptariant individualy poreikj su mokytojais, mokinio tévais ar globéjais;

117.8. mokytojo padéjéjo pagalba teikiama VGK sprendimu, atsizZvelgiant | pedagoginés
psichologinés tarnybos rekomendacijas ir progimnazijos galimybes.

118.Nuotolinis specialiyjy ugdymosi poreikiy turiniy mokiniy ugdymas organizuojamas
remiantis Varénos ,,Ryto* progimnazijos nuotolinio mokymo tvarkos aprasu, patvirtintu direktoriaus
2020 m. balandzio 9 d. jsakymu Nr. V-35.

119.Mokytojai rengia pritaikytas individualias specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy
ugdymo programas, remiantis pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijomis. Programos
rengiamos pusmeciui.

120.Specialiyjy poreikiy mokiniy ugdymosi rezultatai vaiko gerovés komisijoje aptariami karta
per pusmet].

121.Po signalinio arba pirmojo pusmecio esant neigiamam jvertinimui, sudaromas pagalbos
mokiniui teikimo planas; jeigu metiniame— skiriami papildomi darbai, sudaromas papildomy darby
atsiskaitymo grafikas.

122.SUP mokiniy tévai (glob¢jai, ripintojai) konsultuojami Svietimo pagalbos specialisty
grafikuose numatytu laiku.

123.Jei mokinio specialieji ugdymosi poreikiai yra jvertinami mokslo mety eigoje, $vietimo
pagalba pradedama teikti pagal galimybes kuo anks¢iau, bet ne véliau, kaip nuo naujo pusmecio.

124.Svietimo pagalbg teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda jveikti
mokiniui kylan¢ius mokymosi sunkumus, Salina jy priezastis, stebi ugdymo procese mokinius, teikia
konsultacing pagalbg ir jgalina mokinio tévus (globéjus, riipintojus) ir kitus, teikiancius paslaugas ir
pagalba, padéti mokiniui ugdytis, sudaryti salygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

125.Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar pasibaigus
ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant | individualiame ugdymo plane keliamus
ugdymo(si) tikslus, pagalbg teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant jtraukties ]
ugdymo procesg ir teikiant pagalbag pamokoje, klaséje pasirenkami kuo maziau stigmatizuojantys
ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo biidai.

126.  Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali biiti
specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirlipos procese ir kt.:

126.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dél
jgimty ar jgyty sutrikimy, jveikti, iSskirtiniams asmens gabumams ugdyti;
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126.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems
sutrikimams kompensuoti, gebéjimams ir galioms plétoti, kurios gali buti vykdomos individualiai ar
grupémis (2—8 mokiniai).

PENKTASIS SKIRSNIS

MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

127. Specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy pasiekimai vertinami, remiantis Varénos
,,Ryto* progimnazijos direktoriaus 2021 m. birzelio 23 d. jsakymu V-38 patvirtinta ,,Mokiniy,
turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarka®.

128. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma arba individualizuojama,
mokymosi pazanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame
ugdymo plane numatytus individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su
bendrosiose programose numatytais pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tévais (globéjais,
ripintojais), Svietimo pagalba teikianciais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas
ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokinio
mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo biidai, kokiomis mokymo(si) priemonémis bus
naudojamasi.

SESTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS
NAMIE

129. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymg namie (savarankiska,
nuotolinj, nuotolinj su mokymu namuose, nuotolinj su daliniu pamoky lankymu mokykloje)
organizuoja progimnazija pagal vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés psichologinés ar $vietimo
pagalbos tarnybos, gydytoju rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy ugdymo plang
mokymosi namie laikotarpiui.

130. Esant nuotoliniam mokymui vadovaujamasi progimnazijos Nuotolinio ugdymo aprasu,
patvirtintu direktoriaus 2020-08-28 Nr. V-22.

131.  Mokiniui, kuris mokosi pagal:

131.1. pritaikytg pradinio ugdymo programa, vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 51.1
papunkciu:

131.1.1. galima skirti 70 ir daugiau pamoky per dvejus mokslo metus specialiosioms
pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

131.1.2. pritaikyta pagrindinio ugdymo programg, mokyti namie mokykla skiria pamoky,
vadovaudamasi Bendryjy ugdymo plany 51.2 papunkciu, i§ jy iki 74 pamoky gali skirti
specialiosioms pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms.

PRITARTA

Progimnazijos tarybos posédyje
2023-08-23 protokolo Nr. (1.4.) -4
SUDERINTA
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Varénos rajono savivaldybés mero
2023 m. rugpjucio 30 d. potvarkiu Nr. MV—
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1 priedas
INTEGRUOJAMUJU, PREVENCINIU UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMO
PLANAS

Igyvendinant bendrgsias programas, ugdomos §ios kompetencijos: komunikavimo, kultiiring,
kurybiSkumo, pazinimo, pilietiSkumo, skaitmeniné, socialin¢, emocing ir sveikos gyvensenos.

Gyvenimo jgiidziy programos tikslai: sudaryti galimybe kiekvienam mokiniui nuosekliai
ugdytis gyvenimui svarbius jgiidzius: socialinius ir emocinius jgiidzius bei gebéjimus, sveikos
gyvensenos nuostatas, mokytis saugoti savo ir kity sveikatg ir gyvybe, pasiruosti kurti asmeninius ir
profesinius santykius, pasirinkti profesinj kelig bei tapti jautriems ir atliepiantiems kity asmeny,
bendruomenés, visuomenés gerovés poreikius.

1 klasé
Gyvenimo jgidziy Temos
programos sritys
Saves pazinimas ir asmeniniai Emocijos ir jausmai. Jy valdymo strategijos.

tobuléjimo tikslai.

Nerimo atpazinimas, jtampos mazinimo metodai.

Gebé¢jimai, talentas, pasitikéjimas ir asmenybés tobuléjimas.

Valia ir tikslo siekimas.

Mokymosi pazangos stebéjimas ir reflektavimas.

Santykiai ir bendradarbiavimas. | Kito zmogaus jausmai.

Kaip sutarti su draugais.

Darbo grupéje, bendradarbiavimo ypatumai.

Santykiy jvairoveé Zmoniy grupése.

Konfliktai ir jy sprendimas.

Kas yra patycios.

Atsakingi sprendimai ir elgesys. | Ripestingos ir draugiskos klasés taisyklés.

Sprendimy priémimo strategija.
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Neapgalvoti ir zalingi sprendimai.

Saugus bei sveikas asmuo ir
bendruomené.

Saugios—nesaugios aplinkos. Saugumas buityje.

Saugus eismas.

Pazjstu savo kiing ir jo siun¢iamus signalus.

Asmeninis sveikatos saugojimo planas.

Pirmosios pagalbos suteikimas.

2 klasé

Gyvenimo jgidziy
programos sritys

Temos

Saves pazinimas ir asmeniniai
tobuléjimo tikslai.

Emocijy ir jausmy pazinimo gilinimas. Naujos valdymo strategijos.

Nerimo, jtampos mazinimo pratimy mokymasis.

Pagalbos bendruomenés nariams teikimas.

Trumpalaikiai ir ilgalaikiai tikslai.

Motyvacijos rySys su pazanga.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

Emocinés paramos suteikimas kitam zmogui.

Bendradarbiaujancios grupés kiirimas.

Skirtingos kulttiros, lyCiy lygybeé.

Provokacija ir reakcija | ja.

Konflikty valdymo strategijos

Ty¢inis—netycinis elgesys.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Saziningumas, atsakomybé, pagarba.

Kaip tinkamai spresti problemas.
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Saugus bei sveikas asmuo ir
bendruomené

Ivairiy informacijos Saltiniy patikimumas.

Nesaugios medziagos. TarSa. Vaistai.

Evakuacija i§ mokyklos.

Tinkamas—netinkamas prisilietimas.

Veiksmai sutrikus kvépavimui, $irdies veiklai, uzspringus .

3 klasé

Gyvenimo jgiidZiy
programos sritys

Temos

Saves pazinimas asmeniniai
tobuléjimo tikslai

Emocijas sukeliantys dirgikliai.

Pastangy ir pazangos rySys.

Pasitikéjimas savimi.

Asmeninés savybés naudingos bendruomenei.

Galimi sunkumai siekiant tikslo ir jy Salinimas.

Santykiai ir bendradarbiavimas

Pokalbio inicijavimas ir reflektyvus klausymas.

Komandinis darbas.

Mokyklos bendruomenés kultiirinés grupés.

Ramus reagavimas j suerzinusj elgesj.

Reagavimas j patycias.

Atsakingi sprendimai ir elgesys

Saziningo, pagarbaus elgesio nauda Seimai, klasei, bendruomenei.

Taisyklés padedancios iSsaugoti sveikata ir gyvybe.

Jausmy jtaka priimant sprendimus.

Saugus bei sveikas asmuo ir

Veiksniai, keliantys grésme sveikatai.
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bendruomené

Smurtaujancio elgesio atpazinimas.

Iprociai stiprinantys ar Zalojantys sveikatg.

Psichoaktyviosios medziagos.

Pirmosios pagalbos veiksmy seka.

4 Kklasé

Gyvenimo jgudziy
programos sritys

Temos

Saves pazinimas asmeniniai
tobuléjimo tikslai

Emocijos kasdieniskose situacijose.

Pakeisk neigiamas mintis j teigiamas.

“Ivardyk emocijg—nusiramink—apmastyk”.

Kaip elgtis patyrus nesé¢kme.

Asmeninio mokymosi tikslo pazangos siekimas.

Santykiai ir bendradarbiavimas

Gebancio bendrauti Zmogaus savybés.

Mokomés reaguoti | konstruktyvig kritika.

Skirtingy kultiiry bendravimo ypatumai.

Medijos, Ziniasklaida ir Zmogaus asmens apsauga.

Neigiama bendraamziy jtaka.

Kaip atskirti paty¢ias nuo nety¢inés situacijos.

Atsakingi sprendimai ir elgesys

Abipusé Zmoniy pagarba.

Kas yra provokacija pazeisti taisykles.

Saugus bei sveikas asmuo ir
bendruomené

Bendraamziy nesaugaus elgesio atpazinimas.

Ispéjantys pavojy zenklai.
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Skubi evakuacija ir iSvykimo krepsys.

Sveikata tausojancio jprocio ugdymosi planas

Informaciniy, komunikaciniy technologijy ugdymo temos integruojamos j visy mokomuyjy dalyky

bendrasias programas. Tikslai: sudaryti galimybe kiekvienam mokiniui ugdytis informatinj mastyma

siekiant sumaniai spresti realias gyvenimo problemas; ugdytis gebéjimus kiirybiskai, atsakingai ir
saugiai taikyti skaitmenines technologijas mokantis ir kitoje asmeninéje veikloje; nuolatos tobulinti

skaitmenine ir kitas kompetencijas, biitinas visaver¢iam, sékmingam gyvenimui Siuolaikingje

visuomengje.

1-2 klasé

Informatikos
pasiekimy sritys

Temos

Skaitmeninio
turinio kairimas 10—
15%

Pazintis su skaitmeniniu turiniu, tekstine, vaizdine, garsine informacija.
Skirtingas ty paciy duomeny pateikimas (lentelé, diagramos ir t.t)

Skaitmeninio turinio kiirimas. Pazintis su klaviatiira. Komponavimo,
simetriSkumo, ritmo kiirimas pieSimo programomis.

Skaitmeninio turinio aptarimas. Uzduo¢iy zingsniy analizé, tobulinimas
pagal sutartus Kriterijus.

Algoritmai ir
programavimas 40—
50%

Komandos samprata. Praktinés uzduotys, skatinancios algoritminj,
informatin] mastyma — komandy taikymg ir atlikima, Zingsniy
numatyma.

Komandy sekos ir pasirinkimo ($akojimo) komanda. Mokomasi vykdyti
nurodyta komandy seka. [SsiaiSkinamas paprasc¢iausias pasirinkimo
(Sakojimo) komandos atvejis (JEI-TAI).

Loginés operacijos: NE, IR, ARBA.

Zaidybinés programavimo priemonés. Zaidimai, fizinés veiklos,
edukacinés aplinkos, kuriamos komandy sekos.

Klaidy atpaZinimas. Sukurty sprendimy tikrinimas, nurodyty klaidy
taisymas.

Duomeny tyryba ir
informacija 20—
25%

Pazintis su duomenimis. Duomeny sgvoka ir jy pavyzdziai.

Duomeny rinkimas ir tvarkymas. Duomeny apie artima aplinka
rinkimas ir riiSiavimas pagal vieng ar du nurodytus pozymius.

Duomeny vaizdavimas piesiniais, diagramomis. Pazintis su stulpeline
diagrama.

55


https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-79e0-etGR-O8c5
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-2S55-69jv-I9lJ
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-F8V1-eCmp-n6Rs
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-75P8-V711-2z86
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-C39e-2u5g-d66E
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-RF29-04v2-3U7k
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-N0oP-28Jt-lv46
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-52a4-6l43-V5uI
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-6m5o-n7t6-40j7
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-8sl9-r253-UJ21
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-0c8l-5O28-5Nr7

Duomeny ir informacijos patikimumas. Informacijos patikimumo
vertinimas, remiantis pateiktais kriterijais.

Technologiniy
problemy
sprendimas 8-10%

Skaitmeninés priemonés. Paprasc¢iausiy technologiniy problemy
sprendimo budai.

Pazintis su mokymosi programomis ir mobiliosiomis programélémis,

skirtomis jvairiems dalykams mokytis.

Virtualioji
komunikacija ir
bendradarbiavimas
8-10%

Virtualusis pokalbis: bendravimo privalumai ir trikumai.
Organizuojamas virtualus pokalbis pasirinkta priemone.

Mokymasis virtualiai naudojant skaitmenines priemones. Bendras
darbas virtualioje erdvéje. Tokio darbo taisyklés.

Virtualusis draugas. Ar tikrai draugas? Elektroninés patycios.

Saugus elgesys 8—
10%

Taisykles dirbant skaitmeniniu jrenginiu. Pratimai mazinantys
skaitmeniniy jrenginiy jtaka sveikatai.

Skaitmeninés technologijos ir aplinka.

Asmeniniy duomeny saugumas, jy apsaugojimas. Slaptazodis.

3—4 klasé

Informatikos
pasiekimy sritys

Temos

Skaitmeninio

turinio ktirimas 10—
15%

Informacijos paieska. Tikslinés informacijos ieSkojimas jvairiuose
Saltiniuose per jvairiy dalyky pamokas. Raktiniai Zodziai.

Informacijos atranka tikslinei uzduociai atlikti (etniné kulttra).

Mokymuisi skirty programy ir programeéliy paieska ir atranka.
Tinkamas IT sgvoky vartojimas.

QGrafinio ir tekstinio turinio kairimas.

Skaitmeninio turinio ir faily tvarkymas: jraS§ymas, Salinimas,
grupavimas, aplanky kiirimas, paieska kompiuteryje.

Skaitmeninio turinio tobulinimas. Darbo tobulinimas, uzbaigimas,
pristatymas.

Algoritmai ir
programavimas 40—
50%

Algoritmo samprata.

Sudétingesné pasirinkimo (Sakojimo) komanda.
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https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-g7Hg-U83t-B06v
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-gHzz-f37E-7S5U
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-39Rb-4h2M-jD21
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-UG82-80ij-1ttO
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-4Z3c-87fp-524O
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-p0tc-2n82-puNt
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-iKpa-8443-132b
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-9f74-63a2-3F9M
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/3?st=1&ach-1=1#collapse-simple-Dv36-Vg03-517f
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-AG4l-1913-I6K4
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-449H-9CF9-Rl0M
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-5063-5OEl-9nfA
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-l03u-0V58-058P
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-7AEH-0c80-zCN8
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-7AEH-0c80-zCN8
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-f24t-0LkA-08u0
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-4K87-336A-2137
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-O81h-33Fk-2025

Kartojimo komanda. Pasirinkimy komandy vaizdavimas Zenklais.

Algoritmo skaidymas.

Sprendimo teisingumo tikrinimas, klaidy radimas ir taisymas.

Duomeny tyryba ir | Skaitmeninés technologijos kasdieniame gyvenime.
informacija 20—
0

25% Duomeny kompiuteryje vaizdavimas. Paveiksléliy vaizdavimas
uzpildytais kvadratéliais.
Désningumai duomenyse.
Duomeny vaizdavimas schemomis, lentelémis.
SlaptazodZiy sudarymas. Saugiis nesaugis slaptazodZiai.
Duomeny Sifravimas.

Technologiniy Skaitmeniniy jrenginiy naudojimas, paskirtis, funkcijos.

problemy

sprendimas 8-10%

Darbo skaitmeniniu jrenginiu sutrikimai. Kaip juos jveikti.

Programy ir (ar) programeéliy pasirinkimas.

Technologiniy gebéjimy, butiny mokymuisi, ugdymas.

Virtualioji
komunikacija ir
bendradarbiavimas
8-10%

Bendravimo tinkle etikos principai.

Dalijimasis informacija virtualiojoje erdvéje (saugus, teisétas).

Bendravimo virtualiojoje erdvéje galimybés ir pavojus.

Bendravimo virtualiojoje erdvéje kultiira ir tolerancija.

Saugus elgesys 8—
10%

Sveikatg tausojantis darbas skaitmeniniu jrenginiu.

Skaitmeniniy technologijy poveikis visuomenei ir aplinkai.

Saugus asmeniniy duomeny pateikimas virtualiojoje erdvéje.
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https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-120C-4b9r-25Hk
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3?types=7&clases=#collapse-simple-5t6I-DSv1-03rB
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https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-TH1S-03ej-4Nh0
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-su8s-g9pp-B1h1
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-i816-s48i-3p8j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-AUdj-7B20-8259
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-1r35-4tuD-9f74
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-B3RV-1M39-HKEj
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-BV4M-sa40-4B43
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-9355-6eTB-d6ZB
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-H3Zz-708E-752f
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-V3MB-5Ana-7sgu
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-bl1R-pRD8-25E6
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-3VA0-7J9L-Bd47
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-9vch-NeVD-7555
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/3#collapse-simple-A553-Se93-7382

Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa

6 klasé

Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo Seimai
programy sritys

Temos

Dalykai, j kuriy programas
integruojama

1. Sveikatos, sveikos
gyvensenos ir $eimos
sampratos

1. Aplinkos poveikis sveikatai.
2. Sveikas gyvenimo budas.
3. Seimos samprata.

Gamta ir zmogus
Gamta ir Zmogus
Dorinis ugdymas

2. Fiziné sveikata:
2.1. Fizinis aktyvumas

1. Judé¢jimo, reguliariy fiziniy
pratimy ir mankstos poveikis
organizmo vystymuisi.

2. Taisyklinga ktino laikysena.
3. Saugaus elgesio taisyklés
atliekant jvairius fizinio
lavinimo pratimus.

4. Sportas ir sveikata.

Fizinis ugdymas

Angly kalba

2.2. Sveika mityba

1. Sveikos mitybos principai ir
taisyklés.

2. Maisto produktai ir jy
sudedamosios dalys.

3. Naudingi ir nepalankdis
sveikatai maisto produktai.

Gamta ir zmogus, rusy kalba,
technologijos
Technologijos

Technologijos

2.3. Veikla ir poilsis

1. Miego ir poilsio svarba
normaliam augimui ir
sveikatai.

Gamta ir Zmogus

2.4. Asments ir aplinkos Svara

1. Asmens higienos ir aplinkos
Svaros jtaka sveikatai.

2. Kodé¢l reikia riisiuoti
Siuksles?

Gamta ir Zmogus

Angly kalba

2.5. Lytinis brendimas

1. Kuno pokyciai paauglystéje
ir jy jtaka fizinei savijautai ir
emocinei busenai.

2. Vaisingumo samprata.

Gamta ir zmogus

Gamta ir zmogus

3. Psichikos sveikata
(saviverté, emocijos ir
jausmai, savitvarda,
pozityvus, konstruktyvus
mastymas ir saviraiska)

1. Naturaliis paauglystés
poky¢iai.

2. Pozityvils ir negatyviis
1Sgyvenimai.

3. Démesio sutelkimas
mokantis.

4. Teigiamas saves vertinimas
ir savo nuomongs turé¢jimas.

Gamta ir Zmogus
Dorinis ugdymas
Klasés vadovo veikla

Dorinis ugdymas
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4. Socialiné sveikata
(draugysté ir meilé,
atsparumas rizikingam
elgesiui)

1. Pagarbus bendravimas.

2. Draugystés svarba zmogaus
gyvenime.

3. Zalingy jproéiy prevencija.
4. Pagalba zmogui,
negalin¢iam atsispirti
zalingiems jprociams.

5. Saugaus naudojimosi
internetu taisyklés.

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas
Klasés vadovo veikla

IT

8 klasé

Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo Seimai
programy sritys

Temos

Dalykai, i kuriy programas
integruojama

1. Sveikatos, sveikos
gyvensenos ir $eimos
sampratos

1. Gyvenimo budo jtaka
sveikatai.

2. Biisimos Seimos vizija.

3. Atsakingos tévystes ir
motinystés principai.

4. Santuokinés meilés esme.

Biologija

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas

Lietuviy klb.

2. Fiziné sveikata:
2.1. Fizinis aktyvumas

1. Mankstos ir fiziniy pratimy
nauda sveikatai.

2. Taisyklingos laikysenos
i§saugojimas.

3. Ekstremalus sportas.

Fizinis ugdymas

Angly kalba

2.2. Sveika mityba

1. Maisto racionas
paauglystéje.

2. Maisto produktai ir jy
sudedamosios dalys.

3. Valgymo sutrikimy
priezastys, pozymiai ir
pasekmés.

4. Maisto jtaka nuotaikai.

Technologijos

Angly kalba

2.3. Veikla ir poilsis

1. Dienotvarkés reikSmé
normaliam augimui ir
vystymuisi.

Klasés vadovo veikla

2.4. Asments ir aplinkos Svara

1. Asmens higienos jtaka
asmeniui ir socialiniams
santykiams.

Klasés vadovo veikla

2.5. Lytinis brendimas

1. Ankstyvy lytiniy santykiy
pasekmés fizinei, psichinei,
socialinei gerovei.

Biologija
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2. Rizikingo elgesio
(priekabiavimas, smurtas)
pasekmés ir biidai, kaip jy
iSvengti.

Klasés vadovo veikla

3. Psichikos sveikata
(saviverté, emocijos ir
jausmai, savitvarda,
pozityvus, konstruktyvus
mastymas ir saviraiska)

1. Savivertés formavimasis.
2. Jausmai, emocijos ir jy
valdymas.

3. Tinkami saviraiSkos biidai.
4. Savireguliacija ir
savikontrolé.

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas

Klasés vadovo veikla
Dorinis ugdymas

4. Socialiné sveikata
(draugysté ir meilé,
atsparumas rizikingam
elgesiui)

1. Pagarbaus bendravimo
svarba tarpusavio santykiams.
2. Kaip atsispirti spaudimui ir
pasakyti ,,ne®, kai sitiloma
uzsiimti sveikatai zalinga
veikla.

3. Saugus elgesys virtualiojoje
erdvéje.

4. Draugyst¢ ir meil¢.

5. Saugus elgesys internete.

Dorinis ugdymas

Klasés vadovo veikla

IT

Rusy kalba
Lietuviy klb.
Angly kalba.

Etninés kultiiros temos integruojamos j visy mokomyjy dalyky bendrgsias programas. Dalyko
tikslas— sudaryti salygas kiekvienam mokiniui pazinti etninés kultliros savitumg ir gyvybinguma,

ugdyti tautinj tapatumg

ir

savivertg, pasitikéjima

laiko  patikrinty

tradicijy galiomis,

bendruomeniSkuma, suvokti save kaip tautos kultiiros kiirybinga teséja, vertinti ir gerbti Lietuvos
tautiniy bendrijy etnines tradicijas, pasaulio kulttiry jvairove.

1-2 klasé

Etninés kultairos
pasiekimy sritys

Temos

Zmogaus, Seimos,
bendruomenés, tautos
rySys ir paprociai

Zmogus, Seima, giminé. Seimos tematika tautosakoje. Tradicijos.

Paprotinis elgesys ir vertybés. Tradicinis etiketas. Juokavimai.

Mitybos paprociai. Tradiciniai valgiai. Tautosaka apie duong.

Sveikatos tausojimo paprociai. “Gyvenimas su saule”.

Regioninés tapatybés
raiska ir gyvenamoji
aplinka

Tradiciné apranga ir iSvaizda. Tautinis kostiumas.

Gimting¢ ir namai. Folkloras apie namus. Tradiciné sodyba.
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https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6U9J-k577-JK8K
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6U9J-k577-JK8K
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6U9J-k577-JK8K
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-l49F-3033-Sra1
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-rN4P-08J1-ZB7d
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-J323-23A8-JmDJ
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-O2g9-5k25-sP57
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-BSk6-4Bng-6b6j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-BSk6-4Bng-6b6j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-BSk6-4Bng-6b6j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-mPRe-0Bpd-73NK
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-jCl6-P50G-7105

Pasauléjauta, zmogaus
rySys su gamta ir tkiné
veikla

Zmogus ir gamta senojoje pasauléZifiroje. Lietuviy mitologija.

Kalendoriniai paprociai ir Seimos nariy tradiciniai darbai.

Liaudies kiirybos
palikimas ir testinumas

Liaudies kiirybos samprata. Vaiky liaudies kiiryba ir kiiryba vaikams.

Sakytinis, muzikinis ir Zaidybinis folkloras.

Tautodailé. Tradiciniai ornamentai.

3—4 klasé

Etninés kultiiros
pasiekimy sritys

Temos

Zmogaus, $eimos,
bendruomenés, tautos
rySys ir paprociai

Seima, gimin¢ ir bendruomené. Geros kaimynystés tradicijos.
tradicinés Seimos apeigos. Tautinés bendrijos.

Paprotinis elgesys ir vertybés. Doros principai, bendravimo paprociai.

Mitybos ir sveikatos paprociai. Kalendoriniy Svenciy maistas.

Regioninés tapatybes
raiSka ir gyvenamoji
aplinka

Tautinis kostiumas, jo modeliavimas, juosty pynimas, siuvinéjimas.

Gyvenamoji vietove. Paminklai, gimtinés istorija, Zymis Zmones.

Pasauléjauta, zmogaus
rySys su gamta ir Gikine
veikla

Zmogus ir gamta senojoje pasauléZitiroje. Mitinés biitybés.

Bendruomeniniai darbai ir kalendoriniai paprociai tradicinéje
kultaroje. Talka.

Liaudies kiirybos
palikimas ir tgstinumas

Sakytinis, muzikinis ir Zaidybinis folkloras.

Tautodailé. Paprotiné tautodailé.

Kolektyviné ir individuali tradiciné kiiryba. Mokiniai kuria.

6 klasé

Eil.nr.

Integruotos pamokos tema

Dalykas

1. Gamtos reiskiniy, augalijos ir gyviinijos jvaizdziai

Lietuviy kalba

61



https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-oJf5-gHF9-Ez27
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-oJf5-gHF9-Ez27
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-oJf5-gHF9-Ez27
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-HjD9-oG6D-85N7
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-I299-RTn5-93a5
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-M1g7-so88-0FD9
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-M1g7-so88-0FD9
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-rsf2-2gS2-7407
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-ET5B-76Cz-BvG9
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-ZH9U-z60c-67Ev
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6U9J-k577-JK8K
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6U9J-k577-JK8K
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6U9J-k577-JK8K
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6132-hF97-0F0N
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-32B2-0slV-2UsE
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-7vem-9o7S-ES1r
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-BSk6-4Bng-6b6j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-BSk6-4Bng-6b6j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-BSk6-4Bng-6b6j
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-tl6j-Rh42-ZjH8
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-806h-1Oa4-dz0v
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-oJf5-gHF9-Ez27
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-oJf5-gHF9-Ez27
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-oJf5-gHF9-Ez27
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-g060-Z5Hg-9k80
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-2Df3-49ml-8734
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-2Df3-49ml-8734
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-M1g7-so88-0FD9
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-M1g7-so88-0FD9
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-53eO-NTJ7-SJ1k
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-6t6P-lut9-8TsZ
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/49?st=1#collapse-simple-5gAd-1O46-l5k0

tradicinéje pasaulézitroje ir tautosakoje, pagarba

gamtai.
2. Tradiciniai darbai, amatai, kalendorinés Sventés. Istorija
3. Folkloras. Dainos, Sokiai, zaidimai. Jy skirtumai Lietuviy kalba, Muzika

etnografiniuose regionuose.

8 klasé
Eil.nr. | Integruotos pamokos tema Dalykas
1. Balty pasauléziiira, mitologija, darna su krik§¢ionybe. | Istorija, tikyba
2. Kalendorinés $ventés, paprociai Lietuvoje ir pasaulyje. | Istorija
3. Folkloro Zanro jvairové. Muzika, lietuviy kalba
4. Tautodailé. Liaudies meno simbolika. Dailé

Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencijos programa

6 klase

Eil. | Integruotos pamokos tema Dalykas

Nr

1. Svaiginantiems gérimams — Ne Lietuviy kalba

2. Didieji geografiniai atradimai: tabako paplitimas Istorija

pasaulyje ir su tuo susije pavojai

3. Jézus teikia gyvenima Tikyba

4. Pasirinkimai ir atsakomybé Etika

S. Tabako Zala paauglio sveikatai Etika/tikyba

6. Sveikas gyvenimo biidas Technologijos

7. Neigiamas ritkymo poveikis fiziniam aktyvumui Fizinis ugdymas

8. Augu sveikas Fizinis ugdymas
8 klasé

Eil. | Integruotos pamokos tema Dalykas

Nr




1. Elektroninéms cigaretéms — ne Lietuviy kalba

2. Psichikg veikiancios medziagos: ruiSys ir poveikis. Istorija
Istatymai , draudziantys vartoti Sias medZziagas

3. Psichikg veikiancios medziagos, jy vartojimo pasekmés | Biologija
Zmogaus organizmui

4. | Alkoholio poveikis nervy sistemos veiklai Biologija

5. Ritkymo poveikis organizmo sistemoms ir organams Chemija

6. Alkoholiniy gérimy vartojimo pasekmés $eimai ir Etika/tikyba
visuomenei

7. | Narkotiniy medziagy Zala ir pasekmés Zmogaus sveikatai | Etika

8. Mokausi dalintis dziaugsmu ir viltimi Tikyba

9. | Neigiamas rikymo poveikis sveikatai, fiziniam Fizinis ugdymas
aktyvumui

10. | Alkoholiniy gérimy vartojimas ir sportas Fizinis ugdymas

Prevenciné programa ,,Laikas kartu

Programa skirta socialiniy emociniy jgidziy ugdymui. “Laikas kartu” sudaro 6 moduliai, viso 36
temos. Pamokos yra integruojamos j klasés vadovo veikla, kuris priklausomai nuo mokiniy poreikiy
suplanuoja ir i8désto ne maziau 70% temy per visus mokslo metus. Veikly atlikimas orientuotas }
individualy, grupinj darba, tévy bei mokyklos bendruomenés jtraukimg j vaiko mokymasi, asmenybés

augima.
Programa patvirtinta Varénos ,,Ryto® progimnazijos direktoriaus jsakymu 2020 m. rugpjicio 31
1sakymo Nr. V-99

1-4 klasé

Eil. | Modulio pavadinimas Pamoky Pagrindinés temos

Nr. skaicius

1. Pozityvi mokymosi aplinka. | 2 Bendros klasés taisyklés.
Savitarpio pagalba

2. Pazinti save. 8 Vertybes, pasitikéjimas savimi,
jausmy pazinimas, streso valdymas,
saves motyvavimas.

3. Atidus ir ripestingi. 8 Patyciy, aktyvaus klausymosi, pagalbos
praSymo ir teikimo, s3gZiningo elgesio
temos.
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4. Sveikata ir prevencija. 8 Teisingo  pasirinkimo,  atsakingy
sprendimy savo sveikatos atzvilgiu
igidziy formavimas. Vaisty ir kity
sveikatai zalingy medziagy vartojimo
grésmeés, apsisaugojimo galimybeés.

5. Lyderysté ir pagalba kitiems. |8 Bendruomeniskumas. Pagalbos
artimoje aplinkoje tinklo kirimas.
Priklausymo grupei privalumas.

6. Refleksija ir apibendrinimas. | 2 Nuveikti darbai, individualiy
pasiekimy ir laiméjimy jsivertinimas,
mokéjimas  dziaugtis. Laiméjimai,
pazanga, Salia esanciy jvertinimas.

Prevenciné programa ,,Paauglystés kryzkelés“ 6 klasé, 8 klasé

»Paauglystés kryzkelés® yra nuosekli, ketverius metus trunkanti socialinio emocinio ugdymo
programa. Programos veiklos yra orientuotos 1 atsakingos ir savarankiskos, kiirybiSkos ir
bendruomeniSkos asmenybés ugdymga. Darbas atliekamas individualiai, grupése, jtraukiant Seimg ir
mokyklos bendruomeneg. Programos vykdymas integruojamas i klasés vadovo veikla ir iSdéstomas
per visus mokslo metus. Jg sudaro 6 moduliai, i§ viso 36 pamokos. Pamokos yra integruojamos |}
klasés vadovo veikla, priklausomai nuo mokiniy poreikiy suplanuojama ir iSdéstoma ne maziau 70
% temy per mokslo metus. Programa patvirtinta Varénos ,,Ryto* progimnazijos direktoriaus jsakymu
2020 m. rugpjicio 31 jsakymo Nr. V-99

Eil.Nr. | Modulio pavadinimas Pamoky skaicius | Pagrindinés temos
1 Pozityvi mokymosi 2 Klasés susitarimai ir savitarpio pagalba
aplinka

2 Pazinti save 8 Vertybés, pasitikéjimas savimi, jausmy
paZinimas, streso valdymas

3 Atidus ir ripestingi 8 Atidus klausymasis, komandinis darbas,
patyCiy atpazinimas, reagavimas ir
stabdymas

4 Sveikata ir prevencija 8 Psichoaktyviy medziagy analizé,

tinkamo sprendimo priémimo etapai,
bendraamziy ir aplinkos spaudimas

5 Lyderysté ir pagalba 8 Mokymasis tarnaujant, savo stipriyjy
kitiems pusiy realizavimas, pagalbos sau ir
kitam svarba ir praktinis mokymasis
6 Refleksija ir 2 Pasiekty rezultaty apzvalga ir analizé,
apibendrinimas mokymasis dZiaugtis pasiekimais

Ugdymas karjerai 5—- 8 klasé

Tikslas — sudaryti salygas visiems mokiniams jgyti naujy ir ugdyti turimas karjeros kompetencijas:
Zinias, gebéjimus ir nuostatas apie save, mokymosi, saviraiSkos ir darbo galimybes, karjeros
sprendimy priémima, karjeros planavima, derinimg su kitomis gyvenimo sritimis ir realizavima; bei
uztikrinant karjeros kompetencijy ugdymo ilgalaikj poveikj bei testinuma.
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UZdaviniai:

o skatinti mokinius pazinti savo asmenybés savybes, interesus, gabumus, igiidzius ir jy sgsajas
su karjera;

e ugdyti mokiniy kompetencijas, kurios leisty sékmingai (kryptingai) vystyti (plétoti) savo
karjera;

o teikti asmenines ir grupines konsultacijas karjeros klausimais mokiniams;

e vesti ugdymo karjerai uzsi€émimus;

e organizuoti profesinj veiklinimg (pasitelkiant informacines sistemas ir kitas priemones —
pazintinius vizitus, renginius, ekskursijas, susitikimus su Svietimo jstaigy atstovais, darbdaviais ir
Kitais asmenimis);

o teikti karjeros planavimui bei vystymuisi reikalingg informacija mokiniams ir Kkitai
progimnazijos bendruomenei;

e supazindinti mokinius, mokytojus, tévus su mokykloje teikiamomis karjeros paslaugomis,
programomis, mokymo formomis, ugdomomis kompetencijomis bei mokymosi sglygomis;

o teikti konsultacijas progimnazijos mokytojams, specialistams ir administracijos atstovams,
padedant jiems integruoti ugdyma karjerai j jy dalykus ir uZtikrinti kokybiska karjeros paslaugy
teikimg mokiniams.

Veiklos sritys Veikla Atsakingas asmuo

Ugdymas karjerai Teminés pamokos ar praktinés | Karjeros specialisté
uzduotys, susijusios su saves
pazinimu ir karjeros galimybiy
pazinimo temomis.

Grupingés ir teminés uzduotys
grupese, simuliaciniai,
imitaciniai/patyriminiai
uzsiémimai, ugdymas per

zaidimus naudojantis
vairiomis ir visiems
prielnamomis  priemonémis,
galimybé naudotis

www.mukis.It arba karjeros
vadovo knyga ir Kkt. savo
pasirinktais jrankiais.
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Mokiniy
informavimas

profesinis

Informaciniai vizitai | klases,
teikiama karjeros plétojimui
aktuali informacija, galimybeés,
etapai ir kt. Klasése teikiama
bendra  informacija  apie
aktualius mokymosi ir karjeros
pasitilymus, svarbius etapus,

salygas ir galimybes.
Pazintiniai vizitai | mokymosi
jstaigas (dalyvavimas atviry
dury dienose).

Pazintiniai vizitai ] miesto
gimnazija.

Karjeros diena.

Karjeros specialiste, klasés
vadovai

Mokiniy konsultavimas

Individualios konsultacijos
gyvai ir nuotoliniu bidu
(karjeros plano ir jsivertinimo
testy  rezultaty  aptarimas
individualiai).

Grupinés konsultacijos gyvai ir
nuotoliniu bidu (refleksija po
veiklinimo, vizity, aptarimas).

Karjeros specialisté

Profesinis veiklinimas

Susitikimai su jvairiy profesijy

atstovais, pazintys su
profesijomis  progimnazijoje
arba  ekskursijoje.  Vizitali,

ekskursijos, skirtos paZinciai su
vairiomis profesijomis.
Kulttriniy, paZintiniy ir kt.
i8vyky derinimas su ugdymo
karjerai veiklomis. (Kultiiros
paso, kultiiros krepselio veikly
pasiitlos teikimas mokiniams ir
klasiy vadovams.).

Karjeros specialiste, klasés
vadovai

Mokiniy
informavimas
konsultavimas

tévy  profesinis

Ir

Mokiniy tévy supazindinimas

su profesinio  orientavimo
aprasu, progimnazijos
veiklomis.  Mokiniy  tévy

konsultavimas.

Karjeros specialisté
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Tévy jtraukimas | mokiniy
profesinio orientavimo
veiklas

Téveliai pristato savo profesija
mokiniams.

Mokiniy iSvykos | téveliy
darbovietes, dalyvavimas
projekte ,,Sok j tévy klumpes”.

Karjeros specialisté, klasés
vadovai
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2 priedas

UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS,
EKSTREMALAUS [VYKIO AR JVYKIO, KELIANCIO PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI
IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT APLINKYBEMS MOKYKLOJE, DEL KURIU

UGDYMO PROCESAS NEGALI BUTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO
PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

1. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, piiga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei (toliau — ypatingos
aplinkybés), laikotarpiu ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu (mokykla yra dalyky brandos
egzaminy centras, vyksta remonto darbai mokykloje ir kt.), ugdymo procesas gali biiti koreguojamas
arba laikinai stabdomas arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (toliau
— nuotolinis mokymo budas).

2. Ekstremali temperatiira mokyklos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

2.1. minus 20 °C ar zemesné — 1-4 ir 5 klasiy mokiniams;

2.2. minus 25 °C ar zemesné — 6-8 klasiy mokiniams;

2.3. 30 °C ar aukstesné — 1-8 klasiy mokiniams.

3. Mokyklos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo
procesas negali bti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu, gali priimti
sprendimus:

3.1. laikinai koreguoti ugdymo proceso jgyvendinima:

3.1.1. keisti nustatytg pamoky trukme;

3.1.2. keisti nustatytg pamoky pradZios ir pabaigos laika;

3.1.3. ugdymo procesa perkelti i kitas aplinkas;

3.1.4. priimti kitus aktualius ugdymo proceso organizavimo sprendimus, mazinancius /
Salinancius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

3.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai d¢l susidariusiy aplinkybiy mokyklos aplinkoje néra
galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo bidu, pvz., sutrikus
elektros tinkly tiekimui ir kt. Ugdymo procesas mokyklos vadovo sprendimu gali buti laikinai
stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi buti stabdomas ilgesnj laika, mokyklos
vadovas sprendima dél ugdymo proceso stabdymo derina su savivaldybés mokyklos (biudZetinés
Jstaigos) — savivaldybés vykdomagja institucija ar jos jgaliotu asmeniu.

3.3. ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo buidu, kai néra galimybés testi ugdymo
procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo bidu. Mokyklos
vadovas sprendimg ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo biidu prima Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukStojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2012 m.
birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,Dél Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus
aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®,
nustatyta tvarka.

4. Valstybés, savivaldybés lygiu ar mokyklos vadovui priémus sprendimg ugdyma organizuoti
nuotoliniu mokymo biidu, progimnazija:

4.1. vadovaujasi mokyklos parengtomis ugdymo organizavimo gairémis dél ugdymo
organizavimo ypatingomis aplinkybémis ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu,

4.2. vadovaujasi Varénos ,,Ryto* progimnazijos nuotolinio ugdymo tvarka, patvirtinta Varénos
,»Ryto“ progimnazijos direktoriaus 2020 m. rugpjtcio 28 d. jsakymu Nr.V-22.
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4.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese pasirinkta kita mokymo forma ir
budu, susitarti dél galimy Sios problemos sprendimo biidy, pasirinkimo alternatyvy, galimos pagalbos
priemoniy.

4.4. Vaiko gerovés komisijoje susitariama dé¢l mokiniy emocinés sveikatos stebéjimo, taip pat
mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir Svietimo pagalbos teikimo;

4.5. skiriama ne maziau kaip 80 procenty ugdymo procesui numatyto laiko (per savaite ir (ar)
meénesj) sinchroniniam ugdymui, ir ne daugiau 20 procenty — asinchroniniam ugdymui;
Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmeé — iki 90 min.;

4.6. sinchoninis pamoky tvarkarastis yra sudaromas G Suite for Education sistemos
kalendoriuje.
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3 priedas

UZSIENIECIU, TURINCIU TEISE NUOLAT AR LAIKINAI GYVENTI LIETUVOS
RESPUBLIKOJE, IR LIETUVOS RESPUBLIKOS PILIECIU, ATVYKUSIU AR
GRJZUSIU GYVENTI IR DIRBTI LIETUVOS RESPUBLIKOJE, UGDYMO
ORGANIZAVIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Progimnazija, priimdama mokytis pagal pradinio, pagrindinio ugdymo programg
uzsieniecius, turin€ius teis¢ nuolat ar laikinai gyventi Lietuvos Respublikoje (toliau — uzsienieciai),
Lietuvos Respublikos pilieCius, atvykusius ar grjzusius gyventi ir dirbti Lietuvos Respublikoje (
toliau — grjze ar atvyke Lietuvos pilie¢iai), vadovaujasi Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo
ugdymo programas tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2005 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. ISAK—556 ,,Dél Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo
ugdymo programas tvarkos apraso patvirtinimo®, ir 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendraisiais ugdymo planais (toliau — Bendrieji ugdymo
planai).

2. Siekiant, kad uzsienieciai, griz¢ ar atvyke Lietuvos pilieciai jgyty pakankamy lietuviy kalbos
gebéjimy ir kompetencijy, biiting mokytis Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose ir sékmingai
kalbinei ir kulttrinei integracijai, mokykla uztikrina lietuviy kalbos mokymasi bendrosios paskirties
klasése teikdama papildomas konsultacijas lietuviy kalbos mokymuisi laikinosiose grupése.

Il SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS BENDROSIOS PASKIRTIES KLASESE

3. Bendrosiose klasése uzsienie€iai, griz¢ ar atvyke Lietuvos pilie¢iai mokosi visy bendrojo
ugdymo dalyky pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrgsias programas.

4. Mokiniui, atvykus j mokykla, kartu su tévais (globéjais, riipintojais) aptariamas preliminarus
mokinio adaptacijos laikotarpis ir sudaromas individualus ugdymosi planas, kuriame numatoma:

4.1. lietuviy kalbos mokymosi tikslai, mokymosi biidai, intensyvumas, papildomy konsultacijy
forma;

4.2. bendrojo ugdymo dalyky mokymosi perspektyvos, galimas pamoky, skirty tam tikry
dalyky mokymuisi, laikinas perskirstymas arba laikinas tam tikry dalyky mokymosi sustabdymas
tam, kad buity skiriama daugiau laiko lietuviy kalbos mokymuisi;

4.3. pasiekimy vertinimo daznumas, grjztamojo rysio teikimo formos, mokymosi pagalbos
galimybés;

4.4. dalyvavimas neformaliojo vaiky Svietimo veiklose.

5. Siekiant veiksmingo lietuviy kalbos mokymosi:

5.1. 1-8 klasiy mokiniai mokomi lietuviy kalbos ir literatiiros dalyko kartu su bendraklasiais
taikant panardinimo metoda ir pastoliavimo praktika, padedancig mokiniui jveikti klifitis mokymosi
procese. Vadovaujantis Mokymo 1€y apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraSo,
patvirtinto Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,.Dél Mokymo
lésy apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*, 1 priedo 1.2.4
papunk¢iu  mokiniui skirtos papildomos léSos naudojamos tiksliniy individualiy ar grupiniy
konsultacijy organizavimui;

6. Mokant uzsieniecius, grjzusius ar atvykusius Lietuvos piliecius lietuviy kalbos bendrosios
paskirties klasése tatkoma komunikaciné kalbos mokymo prieiga.
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7. Mokantis bendrojo ugdymo dalyky mokymas individualizuojamas ir diferencijuojamas,
atsizvelgiant | ankstesn¢ dalyko mokymosi patirt] ir kalbos mokéjimo lygj. Bitina uztikrinti, kad
nepakankamas lietuviy kalbos mokéjimas nesudaryty prielaidy atsirasti dalyko mokymosi spragoms.

8. Mokinio mokymosi pazanga vertinama formuojamuoju biidu. Pasibaigus adaptaciniam
laikotarpiui, nustatomas mokinio kalbinés kompetencijos lygmuo, jvertinimas jo pasirengimas toliau
mokytis su bendraamziais mokinio amziy atitinkancioje klas¢je arba identifikavus didesnius
mokymosi skirtumus, mokiniui gali buti siiloma mokytis metais Zemesn¢je klaséje. Antraisiais
metais, o jei reikia ir ilgiau, mokiniui sudaromos sglygos toliau plétoti lietuviy kalbos gebéjimus
laikinojoje grupg¢je arba individualiai.
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